
Regulamin zadania pn.: „ABC ruchu”  gmina Polkowice 

1. Warunki opisane w niniejszym Regulaminie są akceptowane przez rodziców/opiekunów 

dzieci biorących udział w zajęciach i potwierdzone ich podpisem. 

2. Cele zadania: 

a) aktywizacja sportowa dzieci oraz zachęcenie dzieci do regularnych ćwiczeń i uprawiania   

    sportu, 

b) niwelowanie wad postawy, 

c) wpajanie dzieciom nawyków zdrowego stylu życia.  

3. Organizatorem zajęć jest gmina Polkowice, przy współpracy ze szkołami, dla których jest     

    organem prowadzącym. 

4. Zajęcia organizowane są dla uczniów klas I-III ze: 

a) Szkoły Podstawowej nr 1 im. Jana Wyżykowskiego w Polkowicach, 

b) Szkoły Podstawowej nr 2 im. Kornela Makuszyńskiego w Polkowicach, 

c) Szkoły Podstawowej nr 3 im. Arkadego Fiedlera w Polkowicach, 

d) Szkoły Podstawowej nr 4 im. Marii Skłodowskiej-Curie w Polkowicach, 

e) Szkoły Podstawowej z Oddziałami Integracyjnymi i Specjalnymi im. Twórców Polskiej     

    Miedzi w Jędrzychowie. 

5. Uczestnik ma możliwość skorzystania z zajęć prowadzonych wyłącznie w placówce, do   

    której uczęszcza. 

6. Za rekrutację uczestników do projektu odpowiadają instruktorzy oraz koordynatorzy szkolni 

(wyznaczanie przez organizatora projektu) we współpracy dyrektorem danej szkoły i 

koordynatorem głównym. 

7. Do rekrutacji mogą przystąpić wyłącznie uczniowie klas I-II ze względu na to, iż okres trwania 

programu obejmuje 2 lata szkolne, a uczniowie klas II od września 2025 r. będą uczniami klas 

III. 

8. Zainteresowani uczniowie z klas I- II składają deklarację (załącznik nr 1) uczestnictwa w 

szkole, w której mieści się ich oddział (klasa) w terminie wskazanym w ogłoszeniu o naborze. 

Deklaracje złożone po wskazanym terminie nie będą rozpatrywane. 

9. Decyduje kolejność zgłoszeń. 

10. Organizator zastrzega, iż ilość miejsc na zajęcia jest ograniczona. 

11. Minimalną i maksymalną liczbę uczestników zajęć grupowych ustala główny koordynator 

zadania wraz z dyrektorem placówki oświatowej i koordynatorem szkolnym. 

12. Udział w zajęciach jest bezpłatny i odbywa się poza podstawą programową realizowaną w 

szkołach.  

13. Zajęcia odbywają się zgodnie z harmonogramem ustalonym przez prowadzącego je 

nauczyciela.  

14. Dokumentem stwierdzającym obecność uczestnika na zajęciach jest dziennik zajęć. 

15. Zajęcia odbywają się  do 2 razy w tygodniu w wymiarze 60 min, w okresie od 01.04.2025 r. 

do 15.12.2025 r.  

16. Uczestnik jest zobowiązany przestrzegać postanowień niniejszego Regulaminu oraz innych 

przepisów porządkowych (regulaminy obiektów sportowych itp.) obowiązujących na terenie 

danej szkoły oraz stosować się do poleceń wydawanych przez osoby prowadzące zajęcia. 

17. Na zajęcia „ABC ruchu” uczestnicy muszą stawiać się punktualnie, a ich opiekunowie 

zobowiązani są do niezwłocznego odbierania swoich podopiecznych po zakończeniu ćwiczeń. 

18. Rodzice/opiekunowie osób uczestniczących w zajęciach mają obowiązek usprawiedliwiać 

nieobecności podopiecznych. W miarę możliwości rodzice/opiekunowie proszeni są 



o poinformowanie o planowanej nieobecności, jeśli wiedzą o niej wcześniej. Pięć 

nieusprawiedliwionych nieobecności będzie skutkować skreśleniem z listy uczestników zajęć 

sportowych, a miejsce uczestnika zajmie w pierwszej w kolejności dziecko z listy rezerwowej.  

19. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność za szkody wyrządzone w mieniu należącym do danej 

szkoły. Za osoby nieletnie odpowiedzialność ponoszą rodzice/opiekunowie tej osoby. 

20. Obowiązkiem uczestnika zajęć sportowych oraz jego rodzica jest informowanie osoby 

prowadzącej zajęcia, przed przystąpieniem do wykonywanych ćwiczeń, o każdorazowej 

niedyspozycji, złym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych ograniczeniach 

uniemożliwiających wykonywanie ćwiczeń. 

21. Stawienie się dziecka na zajęciach jest różnoznaczne z potwierdzeniem przez 

rodzica/opiekuna o braku przeciwwskazań do uczestniczenia w zajęciach „ABC ruchu”.  

22. Za bezpieczeństwo ćwiczących, porządek i dyscyplinę w trakcie zajęć odpowiada 

prowadzący zajęcia nauczyciel, który przejmuje opiekę nad dziećmi podczas zajęć od ich 

rozpoczęcia, aż do ich zakończenia.  

23. Rodzice/opiekunowie prawni biorą odpowiedzialność za dziecko w drodze na i z zajęć. 

24. Uczestnik winien być wyposażony w odpowiedni strój, obuwie sportowe. 

25. Uczestnikowi zajęć nie wolno opuszczać sali zajęć  bez zgody prowadzącego zajęcia. 

26. Prowadzący zajęcia sportowe nie ponoszą odpowiedzialności za ewentualne następstwa 

nieszczęśliwych wypadków powstałe u uczestników w trakcie zajęć, czy z powodu 

wykonywania ćwiczeń sportowych organizowanych przez organizatora. 

27. Rodzic oświadcza, że dziecko podlega ubezpieczeniu od następstw nieszczęśliwych 

wypadków. 

28. Rodzic oświadcza, że jego dziecko nie posiada licencji polskich związków sportowych, 

wojewódzkich czy okręgowych. 

29. Organizator oraz osoby prowadzące zajęcie nie ponoszą odpowiedzialności za szkody lub 

kradzież rzeczy pozostawionych w szatni lub w obiekcie prowadzonych zajęć przez uczestnika. 

Rekomenduje się nie przynoszenie wartościowych rzeczy na zajęcia.  

30. Rodzice/opiekunowie  wyrażają zgodę/nie wyrażają zgody aby w trakcie zajęć sportowych 

„ABC ruchu” była gromadzona dokumentacja fotograficzna oraz wyraża zgodę/ nie wyraża 

zgody na rozpowszechnianie wizerunku uczestnika utrwalonego na zdjęciu/zdjęciach w 

ramach stron internetowych, portali, serwisów, jak również publikacji wydawanych drukiem 

przez organizatora i inne osoby wskazane przez organizatora, w tym utrwalania, 

zwielokrotniania, wprowadzania do obrotu, udostępniania wyłącznie na potrzeby realizacji 

zadania. Zgoda /brak zgody Rodzica/Opiekuna składana jest przez niego w formie pisemnej, 

na deklaracji. 

31. Organizator/placówki oświatowe będą przechowywać dane osobowe w sposób zgodny z 

obowiązującymi przepisami, w tym w szczególności zabezpieczą je przed udostępnianiem 

osobom nieupoważnionym, zabraniem przez osobę nieuprawnioną, przetwarzaniem  z 

naruszeniem ustawy oraz zmianą, utratą, uszkodzeniem lub zniszczeniem. 

32. Podpisanie deklaracji uczestnictwa przez rodziców/opiekunów prawnych i przystąpienie 

uczestnika do zajęć „ABC ruchu” jest równoznaczne z akceptacją przez rodziców/ opiekunów 

prawnych niniejszego Regulaminu. 

33. Regulamin obowiązuje przez cały okres trwania zadania. 
 

 

 



Załącznik nr 1 

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W PROGRAMIE 

„ABC ruchu” 

Program realizowany w szkołach podstawowych, dla których organem prowadzącym jest gmina 

Polkowice. 

Ja niżej podpisana/y…………………………………………………………………..………… 
(imię i nazwisko rodzica) 

 

wyrażam zgodę na udział mojego dziecka …..…………………………………….……………,  ..……………………………… 
(imię nazwisko dziecka , uczestnika projektu) (data urodzenia dziecka) 

 

ucznia klasy........... Szkoły Podstawowej nr ..… w ………………………..………….  

w programie  pn.: „ABC ruchu” który będzie obejmował 30h zajęć . 

Jednocześnie oświadczam, iż: 

1. moje dziecko jest ubezpieczone od następstw nieszczęśliwych wypadków, 

2. zostałem zapoznany z klauzulą informacyjną z zakresu ochrony danych osobowych - 

przetwarzania danych osobowych  w związku z uczestnictwem w programie, 

3. zapoznałam/em się z regulaminem programu oraz w pełni akceptuję jego postanowienia, 

4. u mojego dziecka nie stwierdzono żadnych przeciwwskazań zdrowotnych do udziału  

w zajęciach sportowych „ABC Ruchu”. 

5.  Oświadczam, że moje dziecko nie posiada licencji polskich związków sportowych, 

wojewódzkich czy okręgowych. 

6.  Zapoznałem/zapoznałam się ze Standardami ochrony małoletnich w Urzędzie Gminy 

Polkowice, które dostępne się pod adresem: 

https://bip.polkowice.eu/ugpolkowice,m,1694,standardy-ochrony-maloletnich.html oraz na 

stronie danej szkoły w zakładce dotyczącej rekrutacji do programu.  

7. Zapoznałem się z dołączoną informacją o przetwarzaniu danych osobowych. 

 

Wyrażam zgodę na utrwalanie i wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w formie zdjęć i materiałów 

audiowizualnych wykonanych podczas zajęć nauki pływania organizowanych przez Burmistrza Polkowic w 

ramach projektu finansowanego ze środków publicznych Ministra Sportu i Turystyki. 

Wyrażam zgodę na przekazanie tych materiałów: 

1. Ministrowi Sportu i Turystyki w celu dokumentacji i promocji programu, 

    TAK                       NIE  

2. Szkole, do której uczęszcza moje dziecko, w celu promocji działań edukacyjnych oraz sportowych. 

 TAK    NI E 

 

Oświadczam, że niniejsza zgoda jest dobrowolna i może zostać cofnięta w dowolnym momencie poprzez 

złożenie pisemnego oświadczenia do organizatora zajęć. Cofnięcie zgody nie wpływa na legalność 

przetwarzania danych dokonanego przed jej wycofaniem. 

 

……………….………………                              …………………………………………….                      
(miejscowość , data)       (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego) 

 
………..........................……..…………………… 

(wypełnia  Koordynator Szkolny) 
(Potwierdzenie i data wpływu deklaracji) 

*niepotrzebne skreślić 

https://bip.polkowice.eu/ugpolkowice,m,1694,standardy-ochrony-maloletnich.html


Klauzula informacyjna 

1. Administrator Pani/Pana danych: Burmistrz Polkowic, z siedzibą w Urzędzie Gminy Polkowice, 

ul. Rynek 1, 59-100 Polkowice, tel. 76 847 41 07, kancelaria@gmina.polkowice.pl. 

2. Inspektor Ochrony Danych: we wszelkich sprawach związanych z ochroną danych możesz 

kontaktować się pod adresem: iod@gmina.polkowice.pl oraz nr telefonów: 728706901, 

667941610 

3. Cele przetwarzania |  podstawa prawna 

• Przyjęcie deklaracji oraz uzyskanie zgody rodzica na udział w zajęciach „Abc ruchu” uczniów  

I-III szkół podstawowych z terenu gminy Polkowice oraz prowadzenie dzienników zajęć na 

podstawie art. 6 ust. 1 lit. e) RODO w związku z art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 26 października 

1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, Rozporządzenie Ministra 

Sportu i Turystyki z dnia 18 grudnia 2015 r. w sprawie przekazywania środków z Funduszu Zajęć 

Sportowych dla Uczniów. 

• Wykorzystanie wizerunku w przypadku wyrażenia zgody na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO. 

• Archiwizacja danych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c) RODO tj. przetwarzanie jest niezbędne  do  

wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na administratorze w zw. z ustawą z dnia 14 lipca 

1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach. 

4. Okres przechowywania:  Dane przechowywane będą zgodnie z przepisami ustawy o narodowym 

zasobie archiwalnym i archiwach oraz jednolitym rzeczowym wykazem akt przez okres 25 lat. 

5. Odbiorcy danych: Podmioty z którymi administrator zawarł umowy powierzenia. Numer 

telefonu zostanie przekazany osobom prowadzącym zajęcia w celu ułatwienia kontaktu 

związanego z realizacją zajęć. 

6. Przysługujące Pani/Panu prawa:  

• Prawo żądania dostępu do danych 

• Prawo żądania sprostowania danych 

• Prawo żądania usunięcia danych 

• Prawo żądania ograniczenia przetwarzania 

• Prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych  

• Prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego - Urząd Ochrony Danych Osobowych ul. 

Stawki 2 00-193 Warszawa  

7. Obowiązek podania danych: Podanie przez Pana/Panią danych osobowych jest niezbędne do 

przyjęcia deklaracji. Podanie numeru telefonu jest dobrowolne i ma na celu ułatwienie kontaktu 

w związku z prowadzonymi zajęciami. 

8. Informacja o możliwości wycofania zgody: w przypadku danych podanych dobrowolnie oraz 

wyrażonej zgody na wizerunek przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia zgody w dowolnym 

momencie, bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie 

zgody przed jej cofnięciem. 

 

 


