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Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Podstawa opracowania:

Podstawa niniejszego opracowania jest obowiazek wynikajacy z przepiséw o ochronie
przeciwpozarowe] tj.

Art. 3.1. oraz art. 4.5 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 o ochronie przeciwpozarowej (Dz.
U. z 2021 r. poz. 896) - ,,Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja
korzystajaca ze $rodowiska, budynku, obiektu lub terenu zobowigzana jest zabezpieczy¢ go
przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem” — art. 3.1 oraz
,, Wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu zapewniajac jego ochrong
przeciwpozarowg, obowiazany jest w szczegélnosci: ustali¢ sposoby postgpowania na
wypadek powstania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia” — art.4.5

§ 6.1 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 11 stycznia
2019r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéow budowlanych i terenow (Dz. U. z 2019r. poz. 67) — Wiasciciele, zarzadcy lub
uzytkownicy obiektébw badz ich czesci stanowigcych odrgbne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego,
produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich opracowujg instrukcje bezpieczefistwa
pozarowego inwentarskich opracowuja instrukcje bezpieczefistwa pozarowego.

Zakres opracowania:
Instrukcja zawiera ustalenia dotyczace bezpieczenstwa pozarowego w kontekscie funkcji 1

warunkéw techniczno — budowlanych obiektu.



Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

L. Przepisy prawne.

Poniiszgy ,Instrukcje” opracowano na podstawie:

1. Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia dnia 11 stycznia
2019r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2019r. poz. 67).

2. Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowe]
(Dz. U. z 2021 r., poz. 869)

3. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowante (Dz.
U. 22022 r., poz. 1225)

4. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (Dz.U. Nr
124, poz. 1030),

5. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane. (J.t.: Dz. U. z 2021 r., poz. 2351)

6. PN-EN ISO 7010/2012 Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa 1 znaki
bezpieczehstwa, PN — 92/ N-01256/04 znaki bezpieczenstwa ochrony pozarowe;.

Z trescig instrukcji nalezy zapoznaé wszystkich pracownikow.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata, a takze po kazdych zmianach sposobu uzytkowania obiektu,
ktore wplywaja na zmiane warunkéw bezpieczenstwa pozarowego.

Instrukcja Bezpieczenstwa PoZarowego powinna by¢ dostepna dla shuzb ratowniczych i
znajdowac sie np. na sekretariacie szkoly przy ul. Ociosowej 3.

Za aktualizacje ,Instrukcji” odpowiedzialny jest
Dyrektor Szkoly Podstawowej Nr 3 w Polkowicach



Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenstwa Poiarowego

SPIS TRESCI

1. Podstawa i cel opracowania ,, Instrukcji”
2. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (skladowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem:
ocena zagrozenia wybuchem,
potencjalne zrodta powstawania pozaru,
charakterystyka potencjalnych Zrodet powstania pozaru i drég jego rozprzestrzeniania sig,
czynniki majgce wptyw na rozprzestrzenianie si¢ pozaru,
zasady zapobiegania mozliwo§ci powstania pozaru.
3. Wyposazenie obiektu podreczny sprzet gadniczy 1 inne urzagdzenia przeciwpozarowe
4. Ogolne zasady postgpowania na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia.
5. Zasady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.
e zezwolenie na wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych
e protokot zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych
6. Organizacja i warunki ewakuacji ludzi.
7. Zadania i obowiazki w przypadku powstania pozaru.
8. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich statymi
uzytkownikami.
9. Organizacja i zasady zaznajamiania pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi
e szczegolowe zasady szkolenia pracownikow.
10. Wnioski konicowe.

ZAL ACZNIKI:

1. Organizacja ewakuacji szkic sytuacyjny.

2. Instrukcja uzytkowania instalacji technicznych w budynku.

3. Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru.

4. Instrukcja postepowania w przypadku powstania pozaru z wykazem telefonow alarmowych.

5. Schemat rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

6. Instrukcja dot. zasad postgpowania w przypadku zgloszenia o podiozeniu lub znalezieniu ladunku
wybuchowego w obiekcie lub pomieszczeniu.

7. Wskazowki do prowadzenia rozmowy ze zgltaszajacym o podiozeniu tadunku wybuchowego.

8. Instrukcja obstugi gaénicy proszkowe;j.

9.. Instrukcja obshugi gaénicy wodno — gastronomiczne;j.

10. Etatyzacja podrgcznego sprzetu gasniczego

11. Instrukcja obstugi hydrantu wewnetrznego

12, Terminarz badan hydrantu wewnetrznego

13, Wskazania bezpieczenstwa pozarowego dla pomieszczen administracyjno- biurowych.

14, Schemat obowiazkow pracodawcy.

15. Zasady rozmieszczenia znakoéw ochrony przeciwpozarowej, ewakuacyjnych oraz

podrecznego sprzetu gasniczego.

16. Protokdét probnej ewakuacii.

17. Lista 0s6b zapoznanych z trescig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

18. Karta aktualizacji instrukcji bezpieczenstwa pozarowego



Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczehistwa Pozarowego

1. Podstawa i cel opracowania instrukcji

Niniejsza instrukcje bezpieczefistwa pozarowego opracowano na podstawie § 6.1 Rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendéw (Dz.U. Nr 109 poz. 719).
Tre$¢ merytoryczna ,Instrukcji ” jest zgodna z ramowymi wytycznymi Komendy Gléwnej
Pafistwowej Strazy Pozarnej w sprawie zakresu tematycznego Instrukeji Bezpieczenstwa

Pozarowego™.

LInstrukcja” reguluje szczegdlowe zasady dziatania kierownictwa, pracownikéw zatrudnionych oraz
os6b postronnych w zakresie rozpoznawania zagrozen, sposobOw ich zapobiegania, a takze
organizowania dzialan ratowniczo-gasniczych w przypadku powstania pozaru czy innego
miejscowego zagrozenia, do czasu przybycia Jednostek Ratowniczo Gasniczych i po ich przybyciu.

2. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia,
sposobu  uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego,
magazynowania (skladowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym
zagrozenia wybuchem.

Budynek wykonany w technologii tradycyjnej $ciany nosne zewngtrzne i wewnetrzne
wykonano z cegly pelnej i pustakéw ceramicznych na zaprawie cementowo - wapiennej,
wewnetrzne dzialowe z cegly petnej na zaprawie cementowo - wapiennej. Stropy i klatki
schodowe zelbetonowe.

Obiekt skiada sie czterech segmentéw funkcjonalnie ze sobg polaczonych za pomoca
lacznikow: cze$é dydaktyczna, jezykowa, zywieniowa i sala gimnastyczna z zapleczem.
Cze$¢ dydaktyczna III - kondygnacyjna, podpiwniczony, powierzchnia uzytkowa wynosi
4394,55 m?. Zagospodarowanie poszczeg6lnych kondygnacji budynku:

> piwnica - znajduja sie w niej szatnie, pomieszczenia gospodarcze,

> parter — dyzurka Strazy Miejskiej, sitownia, kierownik gospodarczy, oraz sale
lekcyjne i ksero

> 1 pieto — dwie izby pamigci patrona szkoty, sale lekcyjne, laboratorium i gabinet wice
dyrektora

» I pigtro — laboratorium, sala ¢wiczen i sale lekcyjne

Segment zywieniowy I1I kondygnacyjny, podpiwniczony powierzchnia uzytkowa wynosi
1334,67 m?. Zagospodarowanie poszczego6lnych kondygnacji budynku:

» piwnica — znajduja sic w niej pomieszczenia techniczne szkoly tj. wezet cieplny,
hydrowezel, pralnia oraz magazyny
> parter — kuchnia z zapleczem kuchennym, archiwum, sekretariat, gabinet dyrektora,

pielegniarki i ksero
» I pigto — stoléwka z zapleczem wydawania positkéw, ksiggowosé, kierownik
swietlicy

» I pietro — biblioteka z dwoma czytelniami, archiwum, dwa biura kadr i klasa 215
Segment jezykowy II kondygnacyjny, nie podpiwniczony powierzchnia uzytkowa wynosi

596,9 m?. Zagospodarowanie poszczegdlnych kondygnacji budynku:

» parter — punkt przedszkolny, klub gimnazjalisty, stomatolog i klasy 22 i 24

» 1 pigto — pokdj nauczycielski, klasy 117, 118,119 i 120 oraz pomieszczenie

gospodarcze

Sala gimnastyczna jednokondygnacyjna o powierzchni uzytkowej 1207,47 m? w sklad, ktorej
wehodzi duza sala gimnastyczna, mata sala, pokdj wychowawcow, oraz zaplecze tj. szatnie,
laZnie oraz pomieszczenia gospodarcze

Szkola stanowi jedng strefe pozarowa o tgcznej powierzchni 7 533,59 m?, zaliczong do
kategorii zagrozenia ludzi ZL Il z wydzielonym punktem przedszkolnym zaliczonym do



Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenistwa Poiarowego

kategorii ZL II, w ktérej jednorazowo moze przebywa¢ okoto 630 oséb w tym uczniowie 1
personel szkoly. Z racji wysokosci budynek (nie przekracza 12m) kwalifikowany jest do
budynkéw niskich (N)

e Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych

W obiekcie i na terenie przylegtlym nie sg prowadzone procesy technologiczne z uzyciem
materialéw mogacych stworzy¢ mieszaniny wybuchowe, lub w ktérych materiaty takie sa
magazynowane.



Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 39-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

KARTA

informacyjna obiektu

Podstawowe informacje o obiekci

S

Nazwa i adres

Szkola Podstawowa nr 3 — segment dydaktyczny

Wysoko$€ 11,50 m
Powierzchnia uzytkowa 439455 m?
Kubatura 12304,7 m*

Liczba wej§¢ do segmentu

4 wyjscia ewakuacyjne segment funkcjonalne polaczony z reszta
kompleksu za pomoca acznikow

Liczba i usytuowanie klatek schodowych

2 klatki usytuowane w centralnej cz¢sci budynku

Liczba kondvgnacji

Budynek III kondygnacyjny, podpiwniczony

Substancje i materialy niebezpieczne pozarowo

Typowe elementy wyposaZenia wngtrz o temperaturze zaptonu
powvzej 250°C

Obciazenie ogniowe

Budynek ZL III - gestosci obciaZenia ogniowego nie wyznacza si¢

Zagrozenie wybuchem pomieszczen i przestrzeni zewngtrznych Nie wystepuje

Dojazd i dost¢p do obiektu

Dojazd i manewrowanie samochodéw pozarniczych mozliwe od
ul Ociosowej i Skalnikow

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zewnetrzna sie¢ hydrantowa, najblizszy hydrant zlokalizowany w
odleglosci okoto 50 m przy ul. Ociosowei

Tloéé statych nzytkownikéw obiektu

W obicekcie ilogé 0s6b jest zmienna i zalezna w czasie, najwigcej osob
ktora moze przebywad to 550 uczniowie i personel

Klasa odpornosci pozarowej budynku

Klasa Elementy budynku
0 dp 01‘1’10§Ci Glowna konstrukcja nosna Konstrukcia nosna dachu Stropy I Sciany zewnetrzne Sciany wewngtrzne przekrycie dachu
! R -noénosé ogniowa [w min.} R -no$nosé ogniowa [w min.} R -noénoé¢ ogniowa [w min.] E ~szezelnoc ogniowa [w | E - szczelnosé ogniowa [w | R -noénoé ogniowa [w
poZaroweJ E - szczelnosE ogniowa [w min.] min.] min.]
min,| 1- izolacyjnosé ogniowa [w | I - izolacyjnost ogniowa [w | E —szczelnoé¢ ogniowa [w
budynku 1 - izolacyjnoé¢ ogniowa [w min.] min.) min.]
min,]
Wyszczegdlnienie Konstrukeja murowana z Stropodach monolityczno- | Monalityczne - zelbetowe murowane z cegly murowane z cegly Dach stropodach
elementow konstrukcji. cegly pelnej i pustakow zelbetowy peinej i pustakow pelnej pokryty papa
ceramicznych ceramicznych termozgrzewalng
ocieplone styropianem
opr15em. |
Wymagana [ C R 60 R 30 REJ 60 EI 30 EI15 | EILI5
Parametry techniczno- budowlane
Klasyfikacja wg wysokosci 11,50 m budynek niski (N)
Klasyfikacja do kategorii zagroZenia Zycia ludzi ZL 111
Podzial obiektu na strefy pozarowe Obiekt stanowi 1 strefe pozarowa wielkos¢ graniczna 8000 m” nie
_przekroczona
Instalacje techniczne w obiekcie:
Instalacje elektroenergetyczne 2301400V

Gléwny przeciwpozarowy wylacznik pradu

Na parterze przy glownym wejsciu do budynku segmentu
administracyjno- Zywieniowego

Instalacja gazowa

Wystepuje w pomieszezeniach kuchennych

Gléwny kurek gazowy

Zlokalizowany na $cianie elewacyjnej segmentu administracyjno-
zywieniowego od strony potudniowej

Instalacja sygnalizacyjno — alarmowa

Nie wymagana, nie wystepuje

Stale urzadzenia gasnicze

Nie wystepuja, nie wymagane

Urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub

oddymiajace

Nie wymagane, nie wystepuja

Wewnetrzna sie¢ hydrantowa

Na bazic hydrantow wewnetrzne HP-25mm — zlokalizowanych
przy klatce schodowej

Ofwietlenie awaryjne (ewakuacyjne, przeszkodowe)

Budynek wyposazony w lampy oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego
zasilane z wbudowanych akumulatoréw NI-Cd
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Szkota Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego

KARTA

informacyjna obiektu

Podstawowe informacje o obiekcie

Nazwa i adres

Szkota Podstawowa nr 3 — segment jezykowy

Wysoko$é 8,60 m

Powierzchnia uzytkowa 596.9 m?

Kubatura 1671,3 m?

Liczba wej$¢ do segmentu 2 wyjécia ewakuacyjne segment funkcjonalne polaczony z reszta

kompleksu za pomoca facznikdw

Liczba i usytuowanie klatek schodowych

1 klatka schodowa usytuowana w péinocno — zachodniej czesci

Liczba kondygnacji

Budynek 11 kondygnacviny, nie podpiwniczony

Substancje i materialy niebezpieczne pozarowo

Typowe elementy wyposazenia wnetrz o temperaturze zaplonu

powyzej 250°C
Obcigzenie ogniowe Budynek ZL III - gestosci obciazenia ogniowego nie wyznacza sig
Zagrozenie wybuchem pomieszczen i przestrzeni zewngtrznych Nie wystepuje

Dojazd i dostep do obiektu

Dojazd i manewrowanie samochoddw pozarniczych mozliwe od
ul Ociosowe; i Skalnikéw

Zaopatrzenie wodne do zewngtrznego gaszenia pozaru

Zewngtrzna sie¢ hydrantowa, najblizszy hydrant zlokalizowany w
odleglosei okoto 50 m przy ul. Ociosowej

Tlo$¢ stalych uzytkownikéw obiektu

W obiekcic ilogé 0séb jest zmienna i zalezna w czasie, najwigeej 0sob
ktora moze przebywaé to 150 uczniowie i personel

Klasa odpornosci pozarowej budynku

budynku

1 - izolacyjnodé ogniowa [w
min.]

min.]

min.}

Klasa Elementy budynku
Odp ornosci Glowna koqstrukc a nosna Kon§trukc;a noina dqchu = Strqgv i Sciany zewnyirzne Sciany wewngtrzne przek rycie dachy
. R -noénoéé ogniowa [w min.] R -nosnosé ogniowa [w min.] R -no$no$¢ ogniowa [w min.] E - szczelnoéé ogniowa [w | E —szczelnos¢ ogniowa [w | R -noénosc ogniowa [w
v, E - szczelno$¢ ogniowa [w min.} min,] min.}
pozarOWeJ min.] 1 - izolacyjnoéé ogniowa [w | I - izolacyjnosé ogniowa [w | E - szczelnosé ogniowa [w

min:]

Wyszczegolnienie Konstrukcja murowana z Stropodach monolityczno-

Monolityczne - zelbetowe

murowane z cegly

murowane z cegly

Dach stropodach

elementow kanstrukcji. cegly pelnej i pustakéw zelbetowy pelnej i pustakow peinej pokryty papg
ceramicznych ceramicznych termozgrzewalng
ocieplone styropianem
opri5cm. |
Wymagana | R 60 R 30 REI 60 EI30 | FEII5 El 15
Parametry techniczno- budowlane
Klasyfikacja wg wysokosci 8,60 m budynek niski (N)

Kiasvfikacja do kategorii zagrozenia Zycia ludzi

Z1.111

Podzial obiektu na strefy pozarowe

Obiekt stanowi 1 strefe pozarowa wielkos¢ graniczna 8000 m* nie

przekroczona

Instalacje techniczne w obiekcie:

Instalacje elektroenergetyczne

2301400V

Glowny przeciwpozarowy wylacznik pradu

[ Na parterze przy glownym wejsciu do budynku segmentu
administracyjno- Zywieniowego

Instalacja gazowa

Wystepuje w pomieszczeniach kuchennych

Gléwny kurek gazowy

Zlokalizowany na $cianie elewacyjnej segmentu administracyjno -
rywieniowego od strony poludniowej

Instalacja sygnalizacyjno — alarmowa

Nie wymagana, nie wystgpuje

Stale urzgdzenia gasnicze

Nie wystepuja, nie wymagane

Urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub oddymiajace

Nie wymagane, nie wystgpujg

Wewnetrzna sie¢ hydrantowa

Na bazie hydrantéw wewnetrzne HP-25mm — zlokalizowanych

przy klatce schodowej

Os$wietlenie awaryjne (ewakuacyjne, przeszkodowe)

Budynek wyposazony w lampy oéwietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego
zasilane z wbudowanych akumulatoréw NI-Cd
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zkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukeja Bezpieczetistwa Pozarowego

KARTA

informacyjna obiektu

Podstawowe informacje o obiekcie
Nazwa i adres Szkola Podstawowa nr 3 — segment administracyjno- zywieniowy
Wysoko§é 11,20 m
Powierzchnia uzytkowa 1334,67 m*
Kubatura 3737,0 m?
Liczba wej$¢ do segmentu 2 wyjécia ewakuacyjne segment funkcjonalne polaczony z reszta
kompleksu za pomocg tacznikow
Liczba i usytuowanie klatek schodowych 2 klatki usytuowane po przeciwlegle] stronie budynku
Liczba kondygnacji Budynek IIT kondygnacyjny, podpiwniczony
Substancje i materialy niebezpieczne pozarowo Typowe elementy wyposazenia wngtrz o temperaturze zaptonu
powyzej 250°C
Obciazenie ogniowe Budynek ZL 11 - eestosci obciazenia ogniowego nie wyznacza si¢
Zagrozenie wybuchem pomieszczen i przestrzeni zewngtrznych Nie wystepnje
Dojazd i dostep do obiekiu Dojazd i manewrowanie samochoddw pozarniczych mozliwe od
ul Ociosowe] i Skalnikow
Zaopatrzenie wodne do zewngtrznego gaszenia pozaru Zewnetrzna sie¢ hydrantowa, najblizszy hydrant zlokalizowany w
odleglosci okoto 50 m przy ul. Ociosowej
Tlo$é stalych uzytkownikéw obiektu W obiekcie ilosé osob jest zmienna i zalezna w czasie, najwigcej 0s6b
ktéra moze przebywaé to 200 uczniowie i personel

Klasa odpornosci pozarowej budynku

Klasa Elementy budynku
Odpomos’ci Gtowna konstrukcia nosna Konstrukcja nosna dachu Stropy Sciany zewngtrzne Sciany wewngtrzne przekrycie dachu
. R -noénosé ogniowa [w min.] R -no$nosc ogniowa [w min. R -noénosé ogniowa [w min.] E - szczelno& ogniowa [w | E —szczelnosé ogniowa [w | R -nosnosé ogniowa [w
poZaroweJ E - szczelnoé< ogniowa [w min.] min.] min.|
min.] I - izolacyjnoéé ogniowa [w | I - izolacyjnoéc ogniowa [w | E - szczelnosé ogniowa [w
budynku 1 - izolacyjnoé¢ ogniowa [w min.] min.] min.j
min.]
Wyszczegdlnienie Konstrukeja murowana z Stropodach menolityczno- | Monalityczne - zelbetowe murowane z cegly murowane z cegly Dach stropodach
elementdw konstrukcji. cegly pehnej i pustakow zelbetowy pelnej i pustakow peinej pokryty papg
ceramicznych ceramicznych termozgrzewalng
ocieplone styropianem
our15cm.
Wymagana | C R 60 R 30 REI 60 EI 30 EI 15 | EI 15

Parametry techniczno- budowlane

Klasyfikacja wg wysokosci 11,20 m budynek niski (N)
Klasyfikacja do kategorii zagrozenia Zycia ludzi ZL 111
Podzial obiektu na strefy pozarowe Obiekt stanowi 1 strefe pozarows wielko$¢ graniczna 8000 m* nie
przekroczona

Instalacje techniczne w obiekcie:

Instalacje elektroenergetyczne 2301400V

Gl6éwny przeciwpozarowy wylacznik pradu Na parterze przy glownym wejsciu do budynku segmentu
administracyjno- Zywieniowego

Instalacja gazowa Wystepuje w pomieszczeniach kuchennych

Gléwny kurek gazowy Zlokalizowany na §cianie elewacyjnej segmentu administracyjno-

zywieniowego od strony poludniowej

Instalacja sygnalizacyjno — alarmowa Nie wymagana, nie wystepuje

State urzadzenia gasnicze Nie wystepuja, nie wymagane

Urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub oddymiajace Nie wymagane, ni¢ wyst¢puja

Wewngtrzna sieé hydrantowa Na bazie hydrantéw wewnetrzne HP-25mm — zlokalizowanych

przy klatce schodowej
OS$wietlenie awaryjne (ewakuacyjne, przeszkodowe) Budynek wyposazony w lampy o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego
zasilane z wbudowanych akumulatoréw NI-Cd
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Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 39-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

KARTA

informacyjna obiektu

Podstawowe informacje o obiekcie

Nazwa i adres

Szkota Podstawowa nr 3 — segment sportowy

Wysoko§é 820 m

Powierzchnia uzytkowa 1207,47 m®

Kubatura 9650,0 m*

Liczba wej$¢ do segmentu 2 wyjécia ewakuacyjne, segment funkcjonalne polgczony z resztg

kompleksu za pomoca facznikow

Liczba i usvtuowanie klatek schodowych

Nie wystgpuja

Liczba kondygnacji

Budynek T kondyznacviny, nie podpiwniczony

Substancje i materialy niebezpieczne pozarowo

Typowe elementy wyposazenia wngtrz o temperaturze zaptonu

powyzej 250°C
Obciazenie ogniowe Budynek ZL I1I - ggstosci obeiazenia ogniowego nie wyznacza sig
Zagrozenie wybuchem pomieszczen i przestrzeni zewngirznych Nie wystepuje

Dojazd i dostep do obicktu

Dojazd i manewrowanie samochodow pozarniczych mozliwe od
ul Ociosowej i Skalnikéw

Zaopatrzenie wodne do zewngtrznego gaszenia pozaru

Zewngtrzna sieé hydrantowa, najblizszy hydrant zlokalizowany w
odleglosci okolo 50 m przy ul. Ociosowej

Ilo$¢ statych uzytkownikéw obiektu

W obiekcie ilo§¢ 0s6b jest zmienna i zalezna w czasie, najwigcej 0sob
ktéra moze przebywad to 200 uczniowie i personel

Klasa odpornosci pozarowej budynku

Klasa Elementy budynku
& Gtowna konstrukcia no$na Konstrukeja nosna dachu Stropy | Sciany zewngirzne Sciany wewngtrzne rzekrycie dachu
odpornogci [ Gibwna konstrukcla fosna___honstrikela hosaa CAETL iany wewngtrzng | przekrycie dachy |
R R -noénosé ogniowa [w min.] R -noénoéé ogniowa [w min.] R -noéno$é ogniowa [w min.} E - szczelnosé ogniowa [w | E - szczelno$é ogniowa [w | R -noénodé ogniowa [w
. E - szczelnodé ogniowa [w min. j min.] min}
pozarowe—] min] I - izolacyjnos¢ ogniowa [w | I - izolacyjnos¢ ogniowa [w | E — szezelnodé ogniowa |w
T - izplacyjnosé ogniowa [w min.] min.| min.]
budynku win] B
Wyszczegolnienie Konstrukcja murowana z Stropodach monolityczno- | Monolityczne - zelbetowe murowane z cegly murowane z cegly Dach stropodach
elementéw konstrukcji. cegly pelnej i pustakow zelbetowy petnej i pustakow pehnej pokryty papa
ceramicznych ceramicznych termozgrzewalng
ocieplone styropianem
o 15 em.
Wymagana | C R 60 R 30 REIL 60 EI 30 El 15 EI 15
Parametry techniczno- budowlane
Klasyfikacja wg wysokosci 8,20 m budynek niski (N)
Klasvfikacja do kategorii zagrozenia Zycia ludzi ZL 11
Podzial obiektu na strefy pozarowe Obickt stanowi 1 strefe pozarowa wielkosé graniczna 8000 m? nie
przekroczona
Instalacje techniczne w obiekcie:
Instalacje elektroenergetyczne 2301400V

Gléwny przeciwpozarowy wylacznik pradu

Na parterze przy gléwnym wejsciu do budynku segmentu
administracvino- Zywieniowego

Instalacja gazowa

Wystepuje w pomieszczeniach kuchennych

Gléwny kurek gazowy

Zlokalizowany na $cianie elewacyjnej segmentu administracyjno-
zywieniowego od strony poludniowej

Tnstalacja sygnalizacyjno — alarmowa

Nie wymagana, nic wystgpuje

Stale urzadzenia ga$nicze

Nie wystepuja, nie wymagane

Urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub oddymiajgce

Nie wymagane, nie wyst¢puja

Wewnetrzna sieé hydrantowa

Na bazie hydrantéw wewnetrzne HP-25mm — zlokalizowanych
przy wyjsciach ewakuacvinych

Oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne, przeszkodowe)

Budynek wyposazony w lampy o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego
zasilane z wbudowanych akumulatoréw NI-Cd
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Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczerstwa PoZarowego

e potencjalne Zrédla powstania pozaru,

Zagrozenie pozarowe jest to zbiér wzajemnie ze sobg powigzanych i wzajemnie na siebie
oddziatywujacych czynnikéw decydujacych o mozliwosci wybuchu lub powstania pozaru
oraz jego gwattownosci, natezenia, czasu trwania i rozprzestrzeniania si¢. Pozar w obiekcie
stanowi¢ moze powazne zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi znajdujacych si¢ w nim lub
jego pomieszczeniach, powodujac przy tym powstawanie szeregu szkodliwych zjawisk, z
ktoérych najbardziej niekorzystne to:

bezposrednie dziatanie plomieni 1 wysokich temperatur pozaru,

wystepowaniu toksycznych produktéw spalania,

niedobér tlenu w srodowisku otaczajacym strefe spalania,

mozliwosci uszkodzenia konstrukcji budynku,

zadymienie,

Zapewnienie whasciwych warunkéw techniczno — budowlanych oraz dbato$¢ o wlasciwy stan
instalacji technicznych wyeliminuje badZ znacznie ograniczy mozliwo$¢ powstania pozaru lub
innego zagrozenia. Przy przyjetym sposobie zabezpieczefi technicznych i organizacyjnych
( prébne alarmy ewakuacyjne, szkolenia, itp.) zagrozenie powinno zosta¢ zminimalizowane,
jednak nie mozna wykluczy¢ celowego dziatania oséb trzecich mogacych wywotaé
zagrozenie pozarowe (celowe podpalenia badz zaproészenia ognia) lub inne np. koniecznos¢
przymusowej ewakuacji w zwiazku z informacja o podiozeniu w obiekcie tadunku
wybuchowego, rozlania nieznanej substancji chemicznej, itp.)

e charakterystyka potencjalnych zrodel powstania pozaru i drég jego
rozprzestrzeniania sig,

Najczestsze przyczyny pozaréw w obiektach uzytecznosci publicznej to:

e uszkodzenie, zniszczenie lub przemoczenie izolacji przewodow elektrycznych,

o wadliwe wykonanie tablic elektroenergetycznych i rozet rozdzielczych ,

e brak lub przekroczenie czasookresu okreslonego przepisami, badan stanu technicznego
urzadzen i instalacji elektrycznych w zakresie skutecznoéci zerowania i opornosci
izolacji przewoddw roboczych,

e niezgodne z instrukcja i przeznaczeniem uzytkowym eksploatowanie urzgdzen
elektroenergetycznych,

e niedbalstwo i lekkomy$lnos¢ przy obchodzeniu si¢ z otwartym ogniem i innymi
Zrédlami ciepla,

e nieprzestrzeganie zasad ostroznosci podczas prowadzenia prac pozarowo -
niebezpiecznych (spawanie, cigcie, lutowanie, podgrzewanie itp.) przy prowadzeniu
prac remontowo-budowlanych,

e niewlasciwe postugiwanie si¢ i uzytkowanie materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

e umyslne podpalenie (cheé zemsty, cheé zatarcia sladéw np. po wiamaniu),

o podtozenie tadunku wybuchowego

Rozprzestrzenianie si¢ pozaru nastepuje przez przenoszenie ciepta z jednego miejsca na
drugie. Moze to nastgpowac poprzez:
e przewodzenie,
e promieniowanie,
e unoszenie — konwekcja.

Schemat rozprzestrzeniania si¢ pozaru przedstawia zalacznik do niniejszej
LHinstrukcji”.



zkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczerstwa Poiarowego

o czynniki majace wplyw na rozprzestrzenianie si¢ pozaru,

Na rozprzestrzenianie si¢ pozaru w pomieszczeniu warsztatowym ma wplyw wiele
czymikéw, ktére powoduja, ze poczatkowo male zarzewie ognia rozwija sig stopniowo,
przechodzac w fazg pozaru.

Rozprzestrzenianie si¢ pozaru moze by¢ spowodowane:

e brakiem podrecznego sprzetu gasniczego,

o nieumiejetnodcia obstugi sprzetu podrgcznego przez pracownikOw w przypadku

koniecznosci jego uzycia przy likwidacji ognisk pozaru,

e zastosowaniem w konstrukcji obiektu elementéw nie odpowiadajacych wymogom co do

palnosci,

e zgromadzeniem duzych iloci materiatéw palnych i niebezpiecznych pozarowo,

e brak lub zly stan dojazdéw pozarowych,

¢ nieznajomoscia zasad postepowania w przypadku powstania pozaru oraz alarmowania

jednostek strazy pozarnych,

e niewlasciwym sktadowaniem materialow palnych np. bezposrednio przy obiekcie, na

drogach komunikacji ogélnej stuzacym réwnoczesnie celom ewakuacji,

o brakiem drzwi oddzielajacych pomieszczenia od korytarzy, w wymaganej Klasie

odpornosci ogniowej,

e stosowanie palnych okladzin $cian oraz wykladzin dywanowych na drogach

komunikacyjnych i w pomieszczeniach,

e stosowanie do wykorficzenia wnetrz materialow latwopalnych w postaci np.: boazerii,

podwieszanych sufitow,

¢ wyposazenie wnetrz pomieszezent w palne dekoracje, zastony, firany itp.,

Fakt stalego dozoru sprawia, ze przy prawidlowym jego funkcjonowaniu ewentualny pozar
winien byé wykryty we wstepnej fazie jego powstania i ograniczy¢ si¢ jedynie do
pomieszczenia ( przestrzeni), w ktorej powstat.

o zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.

Zapobieganie  pozarom  stanowi  najwazniejszy  odcinek W zabezpieczeniu
przeciwpozarowym obicktu. Nie walka z juz powstatym pozarem, lecz usuwanie przyczyn
mogacych powodowaé powstanie i rozprzestrzenienie si¢ pozaru jest najwlasciwsza 1
najbardziej racjonalng dziatalnoscig w zabezpieczeniu przeciwpozarowym.

W pomieszczeniach oraz na terenach przylegtych do obiektu zabronione jest dokonywanie
wszelkich czynnosci, ktore moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sig, utrudnianie
prowadzenia dziatan ratowniczych lub ewakuacji.

W celu zapobiezenia mozliwo$ci powstania pozaru lub innego zdarzenia, nalezy w
szczegolnosei:

o nie skladowaé materialéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych
ewakuacji,

e wyposazy¢ obiekt w podreczny sprzet gasniczy zgodnie z etatyzacja i rozmiesci¢ go w
oparciu o obowiazujace w tym zakresie przepisy,

e jednostki gaénicze bedace na wyposazeniu poddawaé okresowym przegladom i
konserwacji przynajmniej 1 raz w roku,

o zapewni¢ staty dostep do urzadzen i podrgcznego sprzgtu gasniczego,

e przestrzega¢ zakazu palenia tytoniu i uZywania otwartego ognia w miej scach do tego nie
przeznaczonych,

o zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie,



Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

o przechowywaé materialy palne w odlegtosci wigkszej niz 0,5 m:
a) od urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewaé si¢ do
temperatur przekraczajacych 100°C,
b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji odgromowe;j,
e osprzet instalacji elektrycznej oraz oprawy os$wietleniowe (wylgezniki, przetgczniki,
gniazda wtykowe) instalowa¢ na podiozu niepalnym,
e uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie ze wskazaniami producenta,
e stosowania na ostony punktow $wietlnych materiatéw palnych z wyjatkiem trudno
zapalnych, jezeli zostana umieszczone min. 0,05 m od zar6wki,
e zabronié¢ przechowywania w pomieszczeniach do tego nie przeznaczonych materiatow
niebezpiecznych pozarowo np. olejoéw napgdowych, farb, rozpuszczalnikow, itp.,
e uniemozliwienie lub ograniczenie dostgpu do:
a) urzadzen przeciwpozarowych . instalacji sygnalizacyjno — alarmowych, hydrantow,
zawordw hydrantowych i podrecznego sprzgtu gasniczego,
b) urzadzen uruchamiajacych i sterujacych majgcych wplyw na stan bezpieczenstwa
pozarowego,
¢) wylacznikéw tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz gléwnych zaworéw gazu:
e przestrzegaé wymagan przeciwpozarowych przy prowadzeniu prac niebezpiecznych
pozarowo,
o wdrozyé , Instrukeje” okreslajaca wymagania przeciwpozarowe Oraz zasady
zachowania i post¢powania na wypadek pozaru,
o przeszkoli¢ pracownikéw w zakresie prawidlowej obstugi sprze¢tu gasniczego oraz
zachowania sie na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,
e dostosowaé wystrdj wnetrz ( w zakresie palnosci) do obowigzujgcych wymogdw
przeciwpozarowych,
e usuwaé zgodnie z obowigzujagcymi czasookresami zanieczyszczenia przewodow
kominowych (dotyczy to rowniez wentylacyjnych),
e prowadzi¢ zgodnie z Polska Norma badania okresowe instalacji odgromowej,

Oprécz w/w czynnosci, ktore sg zabronione dodatkowo w pomieszczeniach, w ktérych
przebywaja ludzie zabrania sig:
e pozostawianie po zakoficzonej pracy nie wylaczonych z napigcia odbiornikow energit
elektrycznej ( za wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do pracy ciagtej ),
e podlaczanie do jednego gniazda wtykowego kilku odbiornikow energii elektrycznej,
e porzucenie nie wygaszonych niedopatkéw w sasiedztwie materiatow palnych, (np.
koszy na makulaturg),
e przechowywania w szafkach, schowkach, biurkach materialtéw palnych i ptynow tatwo
zapalnych,
e korzystanie z obluzowanych gniazd wtykowych oraz nieprawidtowo podtgczonych
przewodéw instalacji elektrycznych powodujacych silne nagrzewanie czesei przewodow
(na ztgczu), oraz ich naprawy,

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatéw palnych nalezy wszystkie czynnosci z
nimi wykonywaé zgodnie ze wskazaniami producenta, oraz z warunkami ochrony
przeciwpozarowej.

W celu podniesienia stanu bezpieczenstwa przeciwpozarowego wiasciciel (uzytkownik)
zobowigzany jest do oznakowania, (zgodnie z PN):
o wyjs¢, kierunkow i drog ewakuacyjnych,



Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 539-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

e gldwnych wylacznikéw pradu elektrycznego,

e lokalizacji podrecznego sprzetu gasniczego, (urzadzen przeciwpozarowych),

e pomieszcze, w ktorych znajdujg si¢ materialy niebezpieczne, umieszczeniu w
widocznym miejscu (arch.), instrukcji postgpowania na wypadek powstania pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia, oraz wykazu numeréw alarmowych.

3. Wyposazenie obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe i podreczny sprzet gasniczy

1. Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozarow w pierwsze] fazie
ich powstawania. Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza si¢ wszelkiego rodzaju gasnice
(plynowe, pianowe, proszkowe, $niegowe), male agregaty gasnicze (do 25 kg. srodka
gasniczego) oraz koce gasnicze. Przy ustalaniu rodzaju sprzgtu gasniczego stosuje si¢
nastepujace zasady:

a) do gaszenia pozaréw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np.
drewna, papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe.

b) do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topiacych si¢ pod
wplywem temperatury, benzyn, alkoholi, olejéw, thiszczéw, lakieréw) stosuje sig zamiennie
gasnice plynowe, pianowe, $niegowe, proszkowe lub halonowe,

¢) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu ziemnego)
stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe, $niegowe lub halonowe,

2. Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad:

a) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych przy
wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach, na korytarzach. W pomieszczeniach przy
wyjsciach na zewnatrz,

b) w budynkach wielokondygnacyjnych sprzet umieszcza si¢ w tych samych miejscach
na kazdej kondygnacji, jesli jest taka mozliwos¢.

¢) miejsca wyznaczone na sprzet nalezy oznakowaé zgodnie z PN-EN ISO 7010/2012,

d) do sprzetu powinien by¢é zapewniony dostep o szerokosci, co najmniej 1m.

e) sprzet nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne
oraz dziatanie zrodel ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione),

f) odlegios¢ dojscia do sprzgtu nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.

g) 2 kg $rodka gasniczego zabezpiecza 100 m2 powierzchni budynku.

Zasady uzvcia gasnic w przvpadku powstania pozaru:

1. Na terenie otwartym zblizaé si¢ do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy).
Uruchomié gasnice (zgodnie z instrukcja). Srodek gasniczy skierowaé do zrodia ognia
zgodnie z kierunkiem wiatru. Gaszacy nie powinien naraza¢ si¢ na dziatanie dymu i
promieniowania cieplnego.

2. Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajac od przodu "zawijajgc". Kierowaé strumien
gasniczy na powierzchni¢ plongca zaczynajac od najblizszego brzegu, strumien kierowac
prawie réwnolegle do powierzchni plonacej. Nie nalezy kierowaé strumienia $rodka
gasniczego do $rodka pozaru, bo powoduje to jego rozprzestrzenianie sig.

3. Pozary kropli i cieczy spadajacych gasi¢ od gory do dotu. Plongce ciecze spadajg na
podloze powodujac drugi pozar. Zanim nie ugasi si¢ kropli spadajacych, nie mozna ugasic
pozaru na podiodze.



Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

4. Pozary powierzchni pionowych (np. $cian) gasi¢ od dotu do géry. Wznoszace si¢ do gory
ciepto powoduje rozprzestrzenianie si¢ pozaru. Ograniczenie rozwoju pozaru do gbéry moze
by¢ osiagnigte po uprzednim ugaszeniu zrodla pozaru.

5. W przypadku koniecznosci gaszenia pozaru wigkszg liczba gasnic, nalezy zastosowacé je
jednoczesnie. Wczesniej szybko zgromadzi¢ potrzebna ilo$¢ gasnic w poblizu zrédla ognia.
Wazne jest to wtedy, gdy wiemy iz jedna gasnica nie wystarczy.

6. Po ugaszeniu pozaru - dopilnowaé aby nie doszto do wtérnego zaptonu. Miejsce pozaru
dozorowaé, a w jego poblizu ustawié¢ gasnice, gotowe do uzycia w przypadku takiej
potrzeby.

7. Po uzyciu gasnicy nie wiesza¢ jej na dotychczasowym miejscu, lecz odtozyc i odda¢ do
napeienia $rodkiem gasniczym. Gasnice nie mogg by¢ uzywane wielokrotnie, nawet
wtedy, gdy zuzyto niewielka ilo§¢ $rodka gasniczego, nalezy gasnicg skierowaé do
uprawnionego warsztatu.

Technika gaszenia pozaréw gasnicami - PORADY PRAKTYCZNE

PRZY POZARACH NA OTWARTEJ PRZE STRZENI D G OGHIA PODCHODZ ZGOD HIE HWALEZY ZAPEWHIC WYSTARCZAJACA ILOSC GASHIC - OPTYMALNYM JEST, BY
Z KIERUHKIEMWIATRU - NIGDY POD WIATR KILKA GASNIC CZEK ALO W ZAPASIE.
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GASZENIE MATERIALOW PALACYCH SIiE NA PLASKIE J PRZESTRZEHI D OZORUJ POGORZELISKO - ISTHIEJE MOZLIWOSC WTORNE GO ZAPALE NIA SIE
ZACZYHAJ OD BRZEGU OGHIA
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GASNICE PROSZKOWE

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza proszkow,
opierajaca si¢ przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujacym (przerywajacym) proces
spalania bedacy reakcja chemiczng. Proszki przeznaczone sa do gaszenia pozaréw grupy A,
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B, C i E (drewna, papieru, tkanin, cieczy, gazéw palnych oraz urzadzen elektrycznych pod
napigciem .Gasnice i agregaty proszkowe stosuje si¢ przede wszystkim tam, gdzie zachodzi
obawa uszkodzenia materialéw i urzadzen szczegdlnie cennych, ktore przy stosowaniu
innych $rodkéw gasniczych, a zwlaszcza wody i piany moga ulec zniszczeniu. Ograniczenie
stosowania proszkéw ma miejsce przede wszystkim w aparaturze 1 urzadzeniach
precyzyjnych, poniewaz proszek moze spowodowaé zatarcie elementéw ruchomych. Ze
wzgledu na wysokie cisnienie robocze gasnic i agregatow proszkowych, majg one zdolnos¢
do zasiegu rzutu strumienia proszku na odlegto$¢ od 5 do 8 m. dla gasnici 12 m dla agregatu

proszkowego. Moga by¢ eksploatowane w temperaturach od —260C do 3OOC.

GASNICE WODNO — GASTRONOMICZNE GWG.

Gasnica jest urzadzeniem ci$nieniowym skladajagcym si¢ ze spawanego zbiornika
stanowigcego podstawowy element konstrukcyjny, zaworu z rurkg syfonowa i waz ze specjaing dysza,
ktéra umozliwia gaszenie urzadzen bedacych pod napigciem elektrycznym do 1000V. Zbiornik
gaénicy spelniajacy role pojemnika na $rodek gasniczy wykonany jest z materiatlow stalowych
posiadajacych $wiadectwo Jednorazowego Dopuszczenia (PMA) udzielone przez Jednostke
Notyfikujaca lub zgodnych znormami zharmonizowanymi z Dyrektywa 97/23/EC. Zastosowany
zawOr mosiezny wykonany jest z mosigznej odkuwki oraz elementow stalowych. Zawor posiada
réwniez przylacze kontrolne z zaworkiem odcinajgcym, filtrem i wskaznikiem ci$nienia. Przylacze
pozwala mierzy¢ aktualne cis$nienie w zbiorniku poprzez pomiar manometrem kontrolnym. W gasnicy
GWG - ,, X ,, czynnikiem roboczym jest wodny roztwor srodka pianotworczego typu ,FETEX* (ktdry
nalezy wymieniaé co 5 lat) . Czynnikiem powodujagcym wyrzut Srodka gasniczego z gasnicy jest
sprezony azot (N2)

HYDRANTY WEWNETRZNE.

Wewnetrzna sie¢ hydrantowa jest zaliczana do stalych urzadzen gasniczych wodnych.
Sie¢ hydrantowa sklada sie z nawodnionych rur wodociggowych zakonczonych zaworami
hydrantowymi. Szkota wyposazona w hydranty Hp 25 usytuowane szafkach hydrantowych
wraz z 30 m odcinkiem weza potsztywnego i pradownica.

Uzycie hydrantu w przypadku powstania pozaru polega na:

» otwarciu szafki hydrantowe;j,

» rozwinieciu weza polgczonego z zaworem i pradownica,

» odkreceniu zaworu hydrantowego,

> skierowaniu strumienia wody do ogniska pozaru przy pomocy pradownicy
wodnej.

Hydranty wewnetrzne sa przeznaczone do gaszenia pozar6w grupy A, np. papieru, tkanin.
Szafki hydrantowe powinny by¢ wyposazone w kompletny zawor, waz i pradownice.

Hydrantu nie nalezv uzywaé do gaszenia instalacji i urzadzen elektrycznyeh pod
napieciem - grozi porazeniem.

OSWIETLENIE AWARYJNE

Oswietlenie ewakuacje/ awaryjne/ zainstalowanie na drogach komunikacyjnych
poziomych wykonano w trybie stalej gotowosci. Oswietlenie jest tak wykonane, ze s3
widoczne ciagi komunikacyjne i drzwi ewakuacyjne.

Parametry o$wietlenia awaryjnego s nastgpujace:

e Czas pracy znamionowej — min. 1 godz.
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o Czas przetaczenia w tryb awaryjny — ponizej 2 sek.
e Minimalne natezenie o$wietlenia drég ewakuacyjnych — nie mniej niz 1 lux na calej
powierzchni drogi ewakuacyjnej.

Na korytarzu oprécz opraw oswietleniowych sa oprawy awaryjne zasilane wlasnym
akumulatorem, ktéry w normalnych warunkach jest fadowany pradem z sieci / widoczna
$wiecaca czerwona dioda, a w przypadku odciecia energii elektrycznej zapewnia ich
$wiecenie przez co najmniej 1 godz.
Instalacja powinna by¢ poddawana przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskiej Normie oraz zasadami ustalonymi przez
producenta - nie rzadziej niz raz w roku.

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU ELEKTRYCZNEGO

Dla obiektu wykonano przeciwpozarowy wylacznik pradu elektrycznego zlokalizowany na
przy wejsciu gtéwnym do szkoty.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu elektrycznego odcina doptyw pradu elektrycznego do
wszystkich obwodéw z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia (pozarnicze),
ktorych funkcjonowanie jest niezbgdne podczas pozaru. Stosowany jest w strefach
pozarowych o kubaturze przekraczajacej 1000m>® lub zawierajacych strefy zagrozenia
wybuchem.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu elektrycznego powinien by¢ poddawany przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreSlonymi w Polskiej
Normie oraz zasadami ustalonymi przez producenta - nie rzadziej niz raz w roku

4. OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA
POZARU LUB INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA.

W przypadku powstania pozaru osoby, ktére go zauwaza zobowigzane sa do
powiadomienia o zaistniatym zdarzeniu Jednostki Ratowniczo - Gasniczej Panstwowej
Strazy Pozarnej (tel. alarmowe 998). Telefony mogace stuzy¢ celom alarmowym powinny
znajdowac sie we wszystkich pomieszczeniach biurowych.

Przy telefonicznym alarmowaniu strazy pozarnej nalezy po zgloszeniu si¢ dyzurujgcego
telefonisty spokojnym i wyraznym glosem podac:
— gdzie si¢ pali (nazwa obiektu, pomieszczenia, doktadny adres),
— co sie pali (rodzaj materiatéw palnych),
— jakie obiekty, pomieszczenia sa bezposrednio zagrozone pozarem,
— swoje nazwisko i numer telefonu, z ktérego nadano zgloszenie.

Po nadaniu meldunku stuchawke telefoniczng nalezy odlozy¢ dopiero witedy, gdy
dyzurny strazy pozarnej poleci si¢ rozlgczy¢.

Osoba, ktora zauwazy pozar oglasza alarm pozarowy informujac w ten sposob osoby
przebywajace w obiekcie o zdarzeniu, po dokonaniu oceny sytuacji podejmuje si¢ decyzje co
do dalszych czynnosci ratowniczych badZz zabezpieczajacych (ewakuacja, zabezpieczenie
mienia, itp.).

O ile jest to mozliwe nalezy niezwlocznie podjgé dziatania gasnicze przy uzyciu
podrecznego sprzetu gasniczego.
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UWAGA:

e W godzinach funkcjonowania obiektu powstate ewentualne zagrozenia powinny by¢ z
przyczyn oczywistych szybko zauwazone i zlokalizowane. W przypadku matych
pozaréw i zaplonow mozliwe bedzie bez powodowania zagrozenia dla oséb
przebywajacych w pomieszczeniach ugaszenie pozaru we wlasnym zakresie. Tym
niemniej nalezy bezwzglednie powiadomi¢ o zdarzeniu straz pozarng celem
wszechstronnego sprawdzenia pomieszczen pod katem wystepowania zagrozen
nastepczych (np. w zwiazku z rozgorzeniem ,,ugaszonego™ pozaru)

e W przypadku pozaru urzadzenia elekirycznego nalezy najpierw wszelkimi sposobami
staraé sie odlaczy¢ doptyw pradu do tego urzadzenia (uzy¢ wylgcznika, wyjgé sznur
przytaczeniowy z gniazda zasilajacego czy tez wylaczy¢ bezpieczniki chronigce obwod)
a dopiero w dalszej kolejnosci stara¢ sig je ugasi¢

e Zachowanie spokoju i rozwagi gwarantuje skutecznos¢ prowadzonych dzialaf
ratowniczych

e O ile niemozliwe jest opanowanie pozaru we wiasnym zakresie nalezy ograniczy¢
mozliwosé jego rozwoju poprzez:

> odsuniecie materiatéw palnych,

> ograniczenie dostepu powietrza do strefy objetej pozarem (zamkniecie drzwi)

Po przybyciu na miejsce akeji jednostek strazy pozarnych lub wezwanych sit z zewnatrz,
nalezy zlozyé meldunek o sytuacji przybylemu dowddcy jednostki ratowniczej oraz
podporzadkowaé si¢ poleceniom kierujacego akcja.

5. ZASADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POZAROWO.

Zgodnie z ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej, nalezy
wprowadzi¢ wytyczne w celu zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo. Wytyczne
okreslaja szczegdtowe zasady prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo w budynku w oparciu
o § 36 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych z dnia 7 czerwea 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw.

Przez prace pozarowo niebezpieczne nalezy rozumie¢ przede wszystkim prace
wykonywane przy uzyciu ognia otwartego oraz w wysokich temperaturach (spawanie gazowe
i elektryczne, ciecie, lutowanie, zgrzewanie itp.). Prace niebezpieczne pozarowo jak prace
remontowo budowlane, zwiazane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone wewnatrz
budynku lub na przylegtym do niego terenie, nalezy prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajacy
powstanie pozaru lub wybuchu.

1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo wykonawca jest zobowiazany:

1) ocenié zagrozenie pozarowe miejsca, w ktérym te prace beda wykonywane,

2) ustalié rodzaj przedsigwzig¢ majgcych na celu nie dopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,

3) nalezy wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za zabezpieczenie miejsca po zakonczonych
pracach. Dokonywaé sprawdzen co godzing w tych miej scach. Kontrolowanie powinno
odbywaé sie przez osiem godzin od chwili zakonczenia prac.

4) sporzadzi¢ protokol zabezpieczenia przeciwpozarowego prac wedtug zaltgcznika (wzor
na koncu niniejszej instrukcji).

2. Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastapic wylgcznie po uzyskaniu
przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie. Wzor zezwolenia okresla
zalacznik (wzér na koncu Instrukceji).

3. Wytyczne zabezpieczania prac pozarowo niebezpiecznych.

1) przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na:
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a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc gdzie beda wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatéw i zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odlegloé¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych,

¢) zabezpieczeniu przed dzialaniem rozpryskéw spawalniczych, wszelkich materiatow 1
urzadzen palnych, ktérych usuni¢cie na bezpieczng odleglos¢ nie jest mozliwe, przez
ostoniecie ich arkuszami blachy, ptytami gipsowymi, kocem gasniczym,

d) sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego, lub rozpryskéw
spawalniczych, nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

€) uszczelnieniu materiatami niepalnymi  wszelkich przelotowych otworow
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych znajdujacych sig w poblizu miejsca
prowadzonych prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
przewodéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palna izolacjg o ile znajduja si¢ w
zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo niebezpiecznymi,

g) w miejscu prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo powinien znajdowac si¢ sprzet
gasniczy umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrédet pozaru. Po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo nalezy podda¢ kontroli miejsca, w ktorym prace byly
wykonywane oraz rejony przylegte. Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane
wylacznie przez osoby do tego uprawnione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

h) przed rozpoczeciem prac niebezpiecznie pozarowo nalezy zapoznac osoby, ktére beda
prowadzily te prace z zagrozeniami pozarowymi wystgpujagcymi w rejonie ich wykonywania,
oraz rodzajem przedsigwzieé majacych na celu niedopuszczenie do powstania wybuchu lub
pozaru,

i) sprzet uzywany do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo powinien by¢
sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,

4. Ustalenia organizacyjne:

a) catkowita odpowiedzialno$¢ za zabezpieczenie pod wzgledem pozarowym
prowadzonych prac, ponosi wykonawca tych prac,

b) zapis o odpowiedzialno$ci wykonawcy za bezpieczne pod wzglgdem pozarowym.
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6. ORGANIZACJA 1 WARUNKI EWAKUACIJI

Ewakuacja z obiektu odbywa sie zgodnie z wyznaczonymi na schemacie (zal. do instr.)
drogami ewakuacyjnymi oznakowanymi zgodnie z PN-EN ISO 7010/2012. Diugos¢ przejscia
ewakuacyjnego w pomieszczeniu od najdalszego miejsca w ktérym moze przebywac
cztowiek do wyjécia ewakuacyjnego na drogg ewakuacyjna w strefach pozarowych ZL
wynosi 40m 1 jest zachowana.

Dhugo$é dojécia ewakuacyjnego w strefach pozarowych ZL Il wynosi 30m przy jednym
kierunku ewakuacji, a przy dwoch kierunkach dojécia 60m — dtugosci sa zachowane.

1. Nadrzednym celem, ktéremu musza by¢ podporzgdkowane inne zadadia, jest
ratowanie zycia ludzkiego. Kazdy pracownik powinien dokladnie zna¢ wszystkie drogi
ewakuacyjne oraz mozliwosci wydostania si¢ z pomieszczenia, w ktorym pracuje lub
przebywa. Drogi ewakuacyjne sa to korytarze, klatki schodowe, drzwi na drogach
ewakuacyjnych, schody i wyjscia ewakuacyjne prowadzace oezposrednio na zewinatrz
budynku lub do innej strefy pozarowe;.

2. W przypadku zagrozenia powodujacego konieczno$¢ ewakuacilt 0sOb 1 mienia z
obiektu decyzje wydaje Dyrektor Szkoly lub osoba przez niego upowazniona, odpowiedzialna
za bezpieczenstwo 0s6b i mienia. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji,
sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu.

3. Przed ogloszeniem alarmu i rozpoczgciem ewakuacji nalezy ustalic:

v' zrédla zagrozenia, lokalizacje pozaru, kierunek rozprzestrzeniania si¢ ognia, dymow 1
gazodw toksycznych bedacych produktami spalania,

v" iloé¢ osob bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuac)i w pierwsze]
kolejnosci,

v ilo$¢ osdb zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacji w p6zniejszym
terminie,

v" drogi i kierunki ewakuacji.

4. Niezwlocznie nalezy powiadomi¢ Dyrektora Szkoty o powstalym zagroZeniu, jego
charakterze oraz koniecznosci ewakuacji.

5. Alarm ewakuacyjny przeciwpozarowy oglasza si¢ przy pomocy dzwonka szkolnego
stosujac trzy jednakowe krotkie trzy - sekundowe dzwonki jeden po drugim, oraz za pomoca
radiowezla gloszony jest komunikat ustny, a w przypadku zaniku energii elektryczne)
polecenie o ewakuacji szkoly wydaje ustnie sekretarka Dyrektora lub osoba przez niego
wyznaczona stowami ,ALARM PRZECIWPOZARCWY??? EWAKUACIJA
SZKOLY???”. Alarm oglasza si¢ poczawszy od parteru, a skonczywszy na poddaszu
Szkoty.

6. Alarm ewakuacyjny bombowy (skazeniowy) oglasza si¢ przy pomocy dzwonka
szkolnego stosujac pieé jednakowych dziesiecio - sekundowych dzwonkow jeden po drugim,
oraz za pomocg radiowezla gloszony jest komunikat ustny, a w przypadku zaniku enersii
elektrycznej polecenie o ewakuacji szkoty wydaje ustnie sekretarka Dyrektora lub osoba
przez niego wyznaczona stowami ,,ALARM BOMBOWY??? EWAKUACJA
SZKOLY???”. Alarm oglasza sie¢ poczawszy od parteru, a skonczywszy na poddaszu
Szkoty.

7. W przypadku ogloszenia alarmu przeciwpozarowego nauczyciele prowadzacy zajecia
lekcyjne przerywajg je i nakazuja swoim podopiecznym by w spokoju udali sig do drzwi
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wyjsciowych z sali lekcyjnych, a nastepnie ciagami komunikacyjnymi udali si¢ na zewngtrz
budynku do punktéw koncentracji.

8. W przypadku ogloszenia alarmu bombowego, skazeniowego nauczycicle prowadzacy
zajecia lekcyjne przerywaja je i nakazujg swoim podopiecznym, by spakowali swoje przybory
szkolne i ubrania, a nastepnie zabrali je z soba i w spokoju udali si¢ do drzwi wyj$ciowych z
sali lekcyjnych, skad ciggami komunikacyjnymi udali si¢ na zewnatrz budynku do punktow
koncentracji.

9. osoba/ osoby wyznaczone do ewakuacji 0s6b niepelnosprawnych z ograniczong zdolno$cig
poruszania si¢ podchodza do tej osoby i transportuja np. na wozku inwalidzkim (w
zaleznoéci od tego jak dana osoba porusza si¢ w obiekcie), a w przypadku poruszania sig o
kulach biora ja pod pache i wyprowadzaja wyznaczonymi drogami ewakuacyjnymi na
zewnatrz budynku do miejsca zbiorki do ewakuacji;

10. osoba/ osoby wyznaczone do ewakuacji oséb z lekkim niedorozwojem umystowym,
niedostyszace podchodzg do takiej osoby, spokojnie informujg i3 o zagrozeniu, 5 nastgprie
chwytaja pod pache i wyprowadzaja wyznaczonymi drogami ewakuacyjnymi na zewna.rz
budynku do miejsca zbidrki do ewakuacji;

11.W trakcie ewakuacji oséb niepelnosprawnych nalezy zachowaé¢ spokoj, nie krzycze¢, nie
szarpaé osdb ewakuowanych, nalezy przeja¢ kontrole nad osoba ewakuowang w celu
zapewnienia jej poczucia bezpieczenstwa,

12. W przypadku gdy osoba ewakuowana niepelnosprawna wpadnie w panike nalezy daiej
kontynuowa¢ ewakuacje starajac si¢ jednoczesnie jg uspokoic;

13. Ewakuacja obcokrajowcoéw np. narodowosci Ukrainskiej powinna przebiega¢ w sposob
spokojny, zorganizowany, niepowodujacy paniki. Osoba wyznaczona do ewakuacji
obcokrajowcow, nadzoruje ewakuacje poprzez obserwacje tych os¢b, a w przypadku
paniki podchodzi do nich i wyprowadza najblizszymi drogami ewakuacyjnymi,

14 Punkty koncentracji:

a/ segment dydaktyczny:

> piwnica - nauczyciele wyprowadzaja uczni z szatni przez wyjscia ewakuacyjne
zlokalizowane w $rodkowej czeéci budynku nr 4 i 5, a nasgpnie chodnikiem udajg si¢
do punktu koncentracji nr 1

» parter - nauczyciele prowadzacy zajgcia na parterze szkoty w salachnr 11, 12, 12, 14,
15, 16, 17, 18, 19 silowni, kierownik gospodarczy wyprowadzaja uczni przez drzwi
ewakuacyjne nr 4 i 5, a nastgpnie udaja si¢ chodnikiem do punktu koncentracji nr 1,
natomiast drugg cze$¢ tj. z sal nr 6, 7, 8, 9, 10 i 20 przez drzw’ ewakuacyjne nr 3,
skad kieruja si¢ chodnikiem do punktu koncentracji nr 1

> 1 pietro - nauczyciele prowadzacy zajecia na I pigtrze w saiach nr 106, 107 10%. 1019,
110, 111, 112, 113, 114 i 115, wyprowadzaja uczni klatka schodowa do drzwi
ewakuacyjnych nr 4 i 5, a nastepnie udaja si¢ chodnikiem do punktu koncentracji nr
i, natomiast drugg cze$¢ tj. z sal nr 116, 101, 102, 103, 104 1 105, klatkg schodowa do
drzwi ewakuacyjnych nr 3, skad kieruja si¢ chodnikiem do punktu koncentracjinr 1

> I pietro - nauczyciele prowadzacy zajecia na II pigtrze w salach nr 207, 20%, 209,
210, 211 wyprowadzajg uczni klatka schodowg do drzwi ewakuacvjnych
nr 4 i 5, a nastepnie udajg si¢ chodnikiem do punktu koncentracji nr 1, natomiast
drugg cze$¢ tj. z sal nr 201, 202, 203, 204, 205, 206, 212i 213 klatka schodowg do
drzwi ewakuacyjnych nr 3, skad kieruja si¢ chodnikiem do purktu koncentracji n- 1
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b/ segment jezykowy:

>

Parter — nauczyciele prowadzacy zajecia w salach 22, 24, klubie gimnazjalisty
wyprowadzaja uczni drogami ewakuacyjnymi do drzwi ewakuacyjnych nr 10 skad
kieruja sie chodnikiem do punktu koncentracji nr 1, natomiast nauczycicle majacy
zajecia w punkcie przedszkolnym wyprowadzajg dzieci drzwiami znajduigcymi sig
bezposrednio w Sali na zewnatrz do punktu koncentracji nr 1

I pietro - nauczyciele prowadzacy zajgcia na I pietrze w salach nr 117, 118, 119, 120
wyprowadzaja uczni klatkg schodowa do drzwi ewakuacyjnych nr 10 skad kieruja si¢
chodnikiem do punktu koncentracji nr 1

¢/ segment administracyjno — Zywieniowy:

>

piwnica — pracownicy znajdujacy si¢ w czeci techniczne) kierujg si¢ wyznaczonymi
drogami ewakuacyjnymi do drzwi ewakuacyjnych nr 3, a nastgpnie kieruja si¢
chodnikiem do punktu koncentracji nr 2,

parter - pracownicy znajdujagcy si¢ w czeSci gastronomiczne] kierujg sig
wyznaczonymi drogami ewakuacyjnymi do drzwi ewakuacyjnych nr 9, a nastgprie
kieruja si¢ chodnikiem do punktu koncentracji nr 2, pracownicy administracyjni
sekretariat, pielegniarka kieruja sie do drzwi ewakuacyjnych nr 1. a nastepn’e kieruia
sie chodnikiem do punktu koncentracji nr 1

i pietro — pracownicy wydajacy positki na stotéwce oraz pracownicy ksiggowosci
wyprowadzaja cze$¢ uczni klatka schodowsg do drzwi ewakuacyjnych nr 9,
a pozostaly cze$¢ klatka schodowa do drzwi ewakuacyjnych nr 1 skad kieruja sig
chodnikiem pracownicy administracyjni do punktu koncentracji nr 2 natomiast
uczniowie do punktu koncentracjinr 1

Ii pietro - nauczyciele prowadzacy zajgcia w sali nr 215, bibliotece (czyicini) oraz
pracownicy kadr wyprowadzaja uczni klatkg schodowg do drzwi ewakuacyinych nor 1,
skad kieruja si¢ chodnikiem do punktu koncentracji nr 1

d/ segment sportowy - nauczyciele prowadzacy zajgcia na sali sportowe; udajg sig na
zewnatrz budynku przez drzwi ewakuacyjne nr 7 i 8, a nastepnie kierujg si¢ do prnktu
koncentracji nr 1.

15. W punktach koncentracji nauczyciele sprawdzaja stany osobowe zgodn.z z lista
obecnosci, a nastepnie przekazuja informacje z przebiegu ewakuacji do Dyrektora Szkoty.

16. Osoba zajmujaca si¢ sprawami technicznymi w Szkole wylacza zasilame encrgii
elektrycznej i gaz, a nastgpnie pomaga w sprawnym przebiegu ewakuacji.

17. W przypadku odciecia drog wyjscia dla ewakuowanych, znajdujacych sig¢ w strefie
zagrozenia, nalezy zebra¢ miodziez w miejscu najbardziej oddalonym od zrédia pozaru
i w miar¢ istniejacych warunkéw ewakuowal na zewngtrz, przy pomocy Sprzetu
ratowniczego, przybylych jednostek strazy pozarnych lub innych jednostek rarowniczych.

18. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ v pozycji nachylonej
starajac si¢ trzymaé glowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach
pomieszczen i drog ewakuacyjnych panowaé bedzie miuejsze zadymienie. Usta 1 arcgl
oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zastania¢ tkaning zmoczona w wodzie - sposdb ren
ulatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacynych
nalezy porusza¢ si¢ wzdhuz écian by nie straci¢ orientacji, co do kierunku ruchu.
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7. ZADANIA I OBOWIAZKI W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU.
Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamigtad, Ze:

w pierwszej kolejnosci ratuje si¢ zagrozone zycie ludzi,
nalezy oceni¢ sytuacje, jezeli sytuacja na to pozwala nalezy podja¢ czynnosci gasnicze
przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego

e w miare moznoéci nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objgtych
pozarem,

e usunaé nalezy z zasiegu ognia wszystkie materialy palne, cenne urzaczenia, maszyny,
dokumenty itp.,

e nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi do pomieszczen, w ktdrych powstat
pozar, poniewaz doptyw powietrza powoduje jego gwattowny rozwoj

W czasie ewakuacji ludzi i mienia nalezy przestrzegaé nastepujqcych zasad:

e W pierwszej kolejnosci prowadzi si¢ ewakuacj¢ 0sob znajdujacycli sig w zagrozonych
strefach

Ewakuacje mienia prowadzi si¢ gdy:

nie wystepuje zagrozenie zycia ludzkiego lub gdy sily i §rodki pozwalaja na réwnolegte z
prowadzeniem ewakuacji ludzi z ewakuacjg mienia,

mienie jest zagrozone bezposrednio pozarem i nie mozna ge ochronic w inny sposob,
utrudniony jest dostep do zrodta pozaru — ewakuacji podlegaja przedmioty ten dostgp
utrudniajace,

zagrozone lub obj¢te pozarem jest mienie latwo zapalne.

vV VvV Ve

Ponadto nalezy pamietad, ze:

» W pierwszej kolejnoéci (po ewakuacji ludzi) ewakuowac nalezy wazniejsze dokumenty,
sprzet elektroniczny i urzadzenia,

> rezygnowaé nalezy z ewakuacji urzadzen i mebli o duzych rozmiarach,

> ewakuowane mienie powinno by¢é nalezycie strzezone 1 zabezpieczone przez
pracownikéw przed zniszczeniem lub kradziezg,

Szczegdlowe zasady postepowania na wypadek poiaru okreslaja zalaczone instrukcje.

8. ORGANIZACJA 1 ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z
PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYML

Zgodnie z Ustawq o ochronie przeciwpozarowej ,zarzqdca, uiytkownik lub wlasciciel
obiektu jest zobowigzany min. do zapoznania pracownikéw, uiytkewnikow oraz osoby
wykonujgce prace w obiekcie (pracownicy firm zewnetrznych) 'z przepisami
prreciwpozarowymi oraz o sposobach postepowania na wypadek powstania pozaru lub
innego miejscowego zagroZenia”.

Jedng z form profilaktyki przeciwpozarowej jest zaznajamianie pracownikow z przepisami
przeciwpozarowymi. Szkolenie z zakresu ochrony orzeciwpozarowej winno byc
przeprowadzane przez wykladowcg w oparciu o obowigzujace przepiSy prawne 1 niniejsza
HInstrukcje...”.

Szczegolowe zasady szkolenia pracownikow:
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Udziat w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkiem kazdego pracownika
zatrudnionego w obiekcie i dzieli si¢ na:

e szkolenie wstepne,

e szkolenie okresowe.

Wstgpne szkolenie pracownikéw nowoprzyjetych polega na zapoznaniu ich
z wystepujacym w obiekcie zagrozeniem pozarowym lub innym (np. porazenie pradem
elektrycznym), wynikajacym z charakteru dziatalnosci, oraz z obowiazujacymi przepisami z
zakresu zapobiegania pozarom i zasadami postgpowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia.

Program szkolenia wstepnego powinien zawierac:

Tematyka o

1. podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowsj, wytyczne i
zarzadzenia resortowe,
ogolne zasady ochrony przeciwpozarowej,

N

bezpieczenstwa pozarowego,

zasady postepowania na wypadek pozaru, drogi i §rodki ewakuacji,
podreczny sprzet gasniczy — rozmieszezenie, zastosowanie 1 spos¢t uzyzia,
oméwienie instrukcji alarmowania

N A

Program szkolenia okresowego powinien zawiera¢:

1. podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej, wytyczne
zarzgdzenia resortowe,
2. zagrozenie pozarowe wystgpujace w obiekcie oraz przyczyny powstawania i

. ewakuacja ludzi, mienia, drogi i $rodki ewakuacji,

. rodzaje pozaréw, S$érodki gasnicze, podreczny sprzgt gasaiczy 1 urzadzenia
przeciwpozarowe - sposob uzycia,

7. sankcje karmme wynikajgce z nieprzestrzegania przepiséw ¢  ochrome
przeciwpozarowej

3.
4, podstawowe zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru,
5
6

Szkolenia, o ktorych mowa prowadzone sa w ramach szkolen z zakresu bezpieczefnstwa i
higieny pracy (BHP) organizowanych przez pracodawce.

9. ZADANIA T OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ DLA OSOB BEDACYCH STALYMI
UZYTKOWNIKAMI OBIEKTU.

W celu zapewnienia wlasciwego poziomu ochrony przeciwpozarowej w szkole do
podstawowych obowigzkow i zadan wszystkich pracownikow nalezy w szczegolnoScr:
v' znajomos¢ instrukcji i przepiséw przeciwpozarowych,
v'  znajomo$¢ prawidlowej obshugi podrgcznego sprzetu gasniczego oraz urzadzen
przeciwpozarowych stanowiacych wyposazenie obiektu (hydrantow),
v znajomos¢ zasad na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

30

_ Wymiar

przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow, 1godzina
pedstawowe obowigzki pracownikéw w zakresie przestrzegania przepisoéw i zasad| lekeyjna

Tematyka Wymiar

rozprzestrzeniania si¢ pozarow, I godzina
podstawowe zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom, ekceyjna
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v’ przestrzeganic wskazan przeciwpozarowych  okreSlonych ~w  instrukcjach
technologiczno ruchowych i instrukcji bezpieczefstwa pozarowego,

utrzymanie w czystosci stanowiska pracy,

udziat w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

utrzymywanie dostepu do podrgcznego sprzgtu gasniczego 1 urzadzen
przeciwpozarowych oraz gléwnych zaworéw i wylacznikéw technicznych instalacji
uzytkowych.

ANANRN

Szczegdtowe zasady postepowania na wypadek poZaru okreslaja zalaczone instrukcje.

9. UWAGI I WNIOSKI KONCOWE:

1. Instrukcje wdrozy¢ do stosowania poleceniem wewnetrznym lub zarzgdzeniem Dyrektora
Szkoty Podstawowej Nr 3 w Polkowicach przy ul. Ociosowe;j 3.

2. Badania stanu technicznego podrecznego sprzetu gasniczego, statych urzadzen gasniczych
prowadzi¢ w terminach okre§lonych przez producenta — nie rzadziej jednak niz raz na 12
m —cy. Sporzadzi¢ ewidencje gasnic, hydrantow wewngtrznych i zalozy¢ arkusz zbiorczy
przegladéw i remontdw.

3. Sporzadzié wykaz uzytkowanych grzejnych urzadzef elektrycznych z wyszczegolnieniem
miejsc uzytkowania i 0s6b odpowiedzialnych za nadzor nad ich prawidlowa eksploatacijg.

4. Zalecane jest przeprowadzenie przez uzytkownika przynajmniej 1 raz w roku oceny
stanu ochrony przeciwpozarowej obiektow wiasnych. Do przeprowadzenia czynnosci
kontrolnych mogg by¢ wiaczeni pracownicy innych shuzb. Ewentualnie stwierdzone uwagi
i wnioski winne by¢ wdrozone do realizacji zarzadzeniem lub decyzja.

5. Przestrzega¢ termindéw badan i sprawdzen stanu technicznego nstalacyi techniczaych.

6. Zgodnie z ar. 64 Ust 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budow:are (Dz. U. 2U21r poz.
2351) oryginaly protokotéw badan instalacji technicznych nalezy dolgczyé¢ jako zatacznik do
ksigzki obiektu budowlanego. Wlasciciel obiektu z mocy art. 70 wczesniej wymienionej
Ustawy jest zobowigzany w czasie lub bezpoSrednio po przeprowadzonej kontroli stanu
technicznego obiektu lub jego czesSci usungé stwierdzone uszkodzenia ovaz wuzupe'nié¢ braki,
ktére moglyby spowodowaé zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa mienia lub
srodowiska.

31



Suppreq m_ _
7 JUBIpAH ——._—

7 nzed 10mez AUMmoln) m

€ BoV:zqﬁz n

>z_.>o<:,§w LVINEHDS

nperd ==
NuzokpAm AmorezodmIoazid . —
MONIU[RS 0
1— emoezod eSoiqg 1
111 "1Z 2ukpnq np{RIqo
topunry z ouldoemyjema  orosfAm |
WU ANIIMON[0d . LBt
B YoAuBMONYBMO  min
qoso E[p DUoIqz  dsfaIy
_ i
M ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- weevonaves LR TNYRRENY % g_ ------- sesene M

111 "1Z euApnq

diLsmdad

ANZDALAVAAQ
LINHWOES

i O |

! T
s I
' BMOSOID0 ‘N

(]} w e

3

AlT1Z
Aueyzsaiu youApng

1 1u foenuouoy }
L Hung
il
H w gy v .
: KMOINAIMAZ - :
: ONFAOVYISININGY B H B B8
: INANOTS Hl | :
H .m W :
: AMOLYOdS ,:,.._ :
.-. : LNANDAS
et :

Il



INSTRUKCJA UZYTKOWANIA INSTALACJI
TECHNICZNYCH W BUDYNKU

Instalacje elektryczne:

Na podstawie Ustawy z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane (J.t. Dz. U z 2017r. poz. 1332)
obowiazkiem wiasciciela lub zarzadcy budynku, jest uzytkowanie budynku zgodnie z jego
przeznaczeniem i wymaganiami ochrony Srodowiska oraz utrzymywanie go w nalezytym stanie
technicznym i estetycznym polegajacym na poddawaniu go w czasie jego uzytkowania okresowym
kontrolom, polegajgcym na sprawdzeniu stanu sprawnosci technicznej instalacji elektrycznych.
Kontrole instalacji elektrycznych powinny byé przeprowadzane okresowo:

» co najmniej raz w roku, polegajace na sprawdzeniu stanu technicznej sprawnosci
instalacji narazonych na szkodliwe wplywy atmosferyczne lub niszczace dziatania
czynnikéw wystepujacych podczas uzytkowania budynku,

> co najmniej raz na 5 lat, polegajace na badaniu instalacji elektrycznych w zakresie stanu
sprawnosci polgczen, osprzetu, zabezpieczen i Srodkéw ochrony przeciwporazeniowej,
rezystancji izolacji przewodow oraz uziemien instalacji.

Szczegélowy zakres badan i sprawdzen okresowych instalacji elektrycznych niskiego napiecia

zostal okreSlony w Polskiej Normie PN-HD 60364-6:2008, natomiast instalacji i urzadzen

elektroenergetycznych powinien byé zawarty ,, Instrukeji Eksploatacyjne;j”.

Instalacje piorunochronie

Zakres badanh Sposéb przeprowadzenia Uwaga
Sprawdzenie [Badania instalacji piorunochronnej przeprowadzi¢ w zakresie:
|1gstala031 | Ogledziny czgsci nadziemnej, Badania pelne nie
piorunochronne;j) rzadziej niz 1 na S lat.

e  Sprawdzenie ciaglosci przewodow odprowadzajacych,

e Pomiar rezystancji uzioméw, .
. L Instalacja
e Sprawdzenie stanu uziomow. biorunochronna powinna

Zakres i terminy zgodnie z PN-86/E-05003 ark.01-04 Ochronal,osiadaé metryke.
odgromowa obiektéw budowlanych oraz ,Instrukcj
Eksploatacyjna j/w

Instalacje wentylacyjne i przewody dymowe i spalinowe

Rodzaj instalacji Zakres badan Czasokres
Sposéb przeprowadzenia

Wentylacyjna Ogledziny i usuwanie zanieczyszczen Co najmniej Iraz
l w roku

{Przewody dymowe i spalinowe gledziny i usuwanie zanieczyszczen Co najmniej 2 razy w

od palenisk opalanych gazem lub roku

olejem opalowym

Przewody dymowe i spalinowe micezi;‘c”j':)"i‘li:jp:’;;visy

od palemsl‘c zakladow ustug Ogledziny i usuwanie zanieczyszczen miejscowe nie stanowia

gastronomicznych inaczel

Instalacja oSwietlenia awaryjnego

Zakres badan Spos6b przeprowadzenia Uwaga

Sprawdzenie czasu uruchomienia [Wylaczy¢ napiecie zasilajace o$wietlenie podstawowe,
oraz natezenia o$wietlenia wzdhizfzmierzy¢ czas po jakim zatgczy sig o$wietlenie

drog ewakuacyjnych bezpieczefstwa a nastgpnie zmierzy¢ natgzenie Badania pelne nie
$wietlenia wzdiuz drég ewakuacyjnych zgodnie z rzadziej niz 1 raz
rocedurg zawarta w PN-84/E-02033 O$wietlenie na rok

wnetrz Swiatlem elektrycznym




Sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe

Rodzaj sprzetu badZ urzadzenia

Zakres badafi
Sposéb przeprowadzenia

Czasokres

Instalacje hydrantowe

1. Sprawdzenie kompletnosci wyposazenia, stan
echnicznego elementéw, instrukcj,

ci$nienie, wydajnosc)
. Préba cisnieniowa weza strazackiego

zgodnie z PN,
artoéci podstawowych parametréw eksploatacyjnych

1 1 raz w roku

Co S lat

Procedura szczegélowa zgodnie z PN — EN 671/3 state urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Konserwacje
hydrantéw wewnetrznych z wezem polsztywnym i hydrantéw wewngtrznych z wezem ptasko skladanym

Podreczny sprzet gasniczy

Przeglady i remonty

W terminach okreslonych
przez producenta, nie
rzadziej niz | raz w roku

przeciwpozarowych”

Procedura szczegélowa okreélona przez producentéw w ,,warunkach konserwacji, napraw i remontow gasnic

Instalacja oddymiajaca

W zakresach i terminach okreslonych w dokumentacji
techniczno - ruchowej

Nie rzadziej niz 1 raz
w roku

Instalacja sygnalizacji pozaru

W zakresach i terminach okres§lonych w dokumentacji
techniczno - ruchowej

Nie rzadziej niz 1 raz
trzy miesiace

W zakresach i terminach okre$lonych w dokumentacji

Nie rzadziej niz 1 raz

jat
Instalacja tryskaczowa techniczno - ruchowej na rok
Instalacje gazowe
Rodzaj sprzetu badz Zakres badanh Czasokres

urzadzenia

Sposob przeprowadzenia

Przewody rozprowadzajace:

Uproszczona préba szczelnosci

Nie rzadziej niz 1

raz w roku
Urzadzenia odbiorcze (kotty Sprawdzenia i konserwacja Zgodnie z DTR
grzewcze, kuchenki gazowe, producenta
| ogrzewacze przepltywowe
Inne urzadzenia:
Rodzaj sprz¢tu badz Zakres badan Czasokres
urzadzenia Sposéb przeprowadzenia
|Gtowny kurek gazowy JDostc—;p, oznakowanie, sprawno$¢ dziatania Nie rzadziej niz 1 raz
w roku
zeciwpozarowy wylacznik [Dostep, oznakowanie, sprawnos¢ dziatania Nie rzadziej niz l raz w

radu elektrycznego

roku




Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 59-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenistwa Poiarowego

19. Z chwila przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy
ewakuacja zobowiazany jest do zlozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji - dowddey
przybylej jednostki taktycznej strazy pozarnej, a nastgpnie podporzadkowanie sig
poleceniom wydanym przez tegoz dowddce.

Rys. nr 1 Wynoszenie poszkodowanych na noszach.

Rys. nr 2 Przenoszenie poszkodowanych chwytem ,koficzynowym”

Rys. nr 3 Przenoszenie poszkodowanego przez dwie osoby metodg  stoteczka recznego™.
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Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 39-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Rys. nr 4 Przenoszenie poszkodowanego przez dwie osoby chwytem ,,hustawkowym”.

1

Rys. nr 5 Wynoszenie poszkodowanego przez jedng osobg chwytem strazackim”.

A%

Rys. nr 6 Przenoszenie poszkodowanego przez jedna osobg na ,,barana”.

i

Rys. nr 7 Wynoszenie poszkodowanego przez jedng osobg chwytem ,,tlumokowym”
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Szkola Podstawowa Nr 3
ul. Ociosowa 3, 39-100 Polkowice
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Rys. nr 8 Przenoszenie poszkodowanego przez jedna osobg chwytem , kotyskowym.”.

L

Rys. nr 9 Wyprowadzanie poszkodowanzgo przez jedng osobe.

L

Rys. nr 10 Wyprowadzanie poszkodowanego przez dwdch ratownikow.

Zgodnie z § 17.1 Rozp. MSWiA z 7 czerwca 2010 wlasciciel, zarzadca obiektu
w ktérym przebywa ponad 50 jego stalych uzytkownikéw powinien co najmniej
raz na dwa lata przeprowadzi¢ prébng ewakuacje¢ obiektu majac na celu
sprawdzenie znajomosci zagadnien przeciwpozarowych zawartych w ,instrukeji
bezpieczenstwa pozarowego”.

2. W przypadku obiektow, w ktorych cyklicznie zmienia si¢ jednocze$nie grupa
powyzej 50 uzytkownikéw, w szczegélnosci: szkot, przedszkoli, internatow, domow
studenckich, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkoéw ewakuacji nalezy

dokona¢ - co_ najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym niz 3 miesiace
od dnia rozpoczecia korzvstania z obiektu przez nowvch uzvtkownikow.

Protokot probnej ewakuacji - stanowi zatgcznik
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INSTRUKCJA

POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA
POZARU Z WYKAZEM TELEFONOW ALARMOWYCH

KTO ZAUWAZYL POZAR, KLESKE ZYWIOLOWA, LUB INNE MIEJSCOWE
ZAGROZENIE, OBOWIAZANY JEST NIEZWLOCZNIE ZAWIADOMIC OSOBY
ZNAJDUJACE SIE W STREFIE ZAGROZENIA ORAZ JEDNOSTKE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ, BADZ POLICJE.

/Art. 9 Ustawy z dnia 24.08.1991r o ochronie przeciwpozarowej Dz. U.z 2017,

poz.736/
STRAZ
ALARMUJAC POZARNA -
TELEFONICZNIE
STRAZ POZARNA PODAJ:
POLICJA -
1. rodzaj zdarzenia i adres
2. krétki opis zd [
. ré .| otpls z a-rzemaj\ . POGOTOWIE
: I(ingzjlzz zagrozone zycie i zdrowie RATUNKOWE - 9 9 9

4. czy istnieje bezposrednie zagrozenie

innych obiektow ZINTEGROWANY
5. na ktorej kondygnacji ma miejsce NR ALARMOWY 1 1 2

zdarzenie
6. swoje nazwisko i imie oraz nr telefonu POGOTOWIE

z ktérego zdarzenie jest zgtaszane ENERGETYCZNE - 9 9 1
Roztacz rozmowe dopiero po ~ POGOTOWIE
potwierdzeniu przyjecia GAZOWE - 9 9 2
zgloszenia przez dyspozytora
strazy pozarnej POGOTOWIE

WODOCIAGOWE - 9 93

Pozostar przy aparacie telefonicznym, poniewa? po zadysponowaniu jednostek dyspozytor
bedzie sprawdzal wiarygodnos¢ zgloszenia poprzez oddzwonienie na podany nr telefonu




INSTRUKCJA

POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

ALARMOWANIE

Podejmij czynnosci zgodnie 7 instrukcjq alarmowania :
- zawiadom osoby najdujgce sig w strefie zagroieniA, uruchom najblizszy reczny ostrzegacz pozarowy

& powiadom paristwowq stra; potarng lub policje

RATOWNICTWO LUDZI

Przystap do natychmiastowego ratowania ludzi, ktérych zyciu lub zdrowiu grozi niebezpieczefnstwo.
Osobom, ktére moga poruszaé si¢ samodzielnie, nalezy wskaza¢ bezpieczng droge przez nie zadymione klatki
schodowe lub zapasowe wyjscia. Osoby, ktére nie moga porusza¢ si¢ o wlasnych silach, musza byé wynoszone i
nalezy im udzieli¢ niezbednej pomocy. Jezeli sytuacja na to pozwala, nalezy prowadzié jednoczeénie akej¢ gasnicza.

POSTEPOWANIE PRZY LIKWIDACJI POZARU

Podjaé z innymi pracownikami obecnymi w budynku lub w poblizu pozaru, czynno$ci w celu opanowania
pozaru w zarodku oraz podporzadkowaé si¢ zarzadzeniom osoby kierujacej wstepnie akcja gas$nicza. Podczas
gaszenia pozaru nalezy zachowaé spokéj, nie wywolywa¢ paniki i nie otwieraé zbednych drzwi i okien w palacym si¢
pomieszczeniu, gdyz doplyw powietrza sprzyja rozszerzaniu si¢ pozaru.

Przystepujac do gaszenia pozaru, nalezy pamigtac :

- kierujacy akeja gasnicza wyznacza osobe, ktérej zadaniem jest udzielenie pierwszej przybylej jednostce strazy
pozarnej informacji na temat :

- najkorzystniejszego dojazdu do miejsca zdarzenia ,

- Zrodel pozaru ,

- punktéw czerpania wody do celéw gasniczych,

- miejsc o szczegdlnym zagrozeniu poZzarowym.

- po przybyciu jednostek strazy pozarnej dotychczasowy kierownik akeji gasniczej zobowigzany jest

podporzadkowaé si¢ przybylemu dowddcy strazy i poinformowa¢ go o sytuacji pozarowej i podjetych decyzjach.
WSZYSTKICH PRACOWNIKOW OBOWIAZUJE PODPORZADKOWANIE SIE

DOWODCY STRAZY POZARNEJ

EWAKUACJA MIENIA

Dokonuje si¢ jej gdy dane pomieszczenie jest bezposrednio zagrozone, skladowany material lub przedmioty
utrudniaja dostep do ogniska pozaru lub tez ulatwiaja rozprzestrzenianie si¢ ognia . W pierwszej kolejnosci nalezy
ewakuowaé najbardziej warto§ciowe materialy, dokumenty i przedmioty. Na zewnatrz nalezy wyznaczy¢€
odpowiednio zabezpieczone miejsce na ewakuowane mienie.




Drogi rozprzestrzeniania sig¢ pozaru

(na przykiadzie pozaru budynku mieszkalnego)
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INSTRUKCJA

dot. zasad postepowania w przypadku zgloszenia
o podlozeniu lub znalezieniu ladunku wybuchowego w obiekcie lub pomieszczeniu.

ALARMOWANIE:

1. Osoba, ktora przyjeta zgtoszenie o podiozeniu tadunku wybuchowego, albo zauwazyta w obiekcie
przedmiot niewiadomego pochodzenia, mogacy by¢ ladunkiem wybuchowym, jest zobowigzana
powiadomié o tym:

=  bezposredniego przelozonego

ST P ( osobg przez Niego wyznaczong - upowazniong)

=  Policje tel. 997

2. Zawiadamiajac Policj¢ nalezy podaé

=  w przypadku przyjecia zgloszenia o tadunku wybuchowym - tres¢ rozmowy ze zglaszajacym o

podlozeniu fadunku wybuchowego ( rozmowa powinna by¢ prowadzona wg wskazowek
stanowigcych zatgcznik do instrukcji),

= miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze by¢ tadunkiem wybuchowym,

Dokonujac zgloszenia nalezy zapisaé imig i nazwisko przyjmujacego zgtoszenie oraz dokfadna godzing
i minute zgloszenia.
AKCJA POSZUKIWAWCZA LADUNKU WYBUCHOWEGO
PO UZYSKANIU INFORMACJI O JEGO PODLOZENIU:

1. Do czasu przybycia Policji akcja kieruje ... lub osoba przez Niego
wyznaczona lub upowazniona

2. Kierujacy akcja w_zalezmo$ci od svtuacji zarzadza ewakuacje ludzi lub sprawdzenie, czy w
pomieszczeniach, obiektach znajdujg sie:

—  przedmioty, rzeczy, urzadzenia, paczki itp., ktérych wczesniej nie bylo 1 nie wniesli ich
uzytkownicy pomieszczeni ( a mogly by¢ wniesione i pozostawione przez inne osoby np.
interesantéw, pracownikéw firm obcych §wiadezacych ustugi na terenie obiektu itp.),

=  §lady przemieszczania elementéw wyposazenia pomieszczen (np. odkrgcone pokrywy urzadzen
sterujacych),

=  zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotéw, rzeczy, urzadzen oraz emitowane z nich
sygnaly ( dzwigk mechanizméw zegarowych, $wiecace elementy elektroniczne, zlokalizowane
baterie i przewody elektryczne itp.)

3. Pomieszczenia ogolnodostepne tj. korytarze, klatki schodowe, holle, toalety, windy itp. oraz
najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektéw powinno by¢ sprawdzone przez pracownikéw obstugi
administracyjnej lub ochrony.

4. Zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen, ktérych - w ocenie pracownikow - przedtem nie
bylo, a zachodzi podejrzenie, ze moga to byé tadunki wybuchowe, nie wolno dotykac. O ich
umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomié ..... o R U - - SN ..
( osobe przez Niego wyznaczong lub upowazniona) i Policje.

5. W przypadku, gdy uzytkownicy pomieszczen faktycznie stwierdza obecnosé przedmiotow, rzeczy,
urzadzen, ktérych wczeéniej nie bylo, lub zmiany w wygladzie urzadzen przedmiotow stale
znajdujacych sie w obiektach (pomieszczeniach) nalezy domniemywaé, iz nastgpito podiozenie
tadunku wybuchowego. W takiej sytuacji kierujgcy akcja bezwzglednie wydaje decyzje ewakuacji
0s6b z zagrozonego obiektu przed przybyciem Policji. Przekazanie decyzji o ewakuacji
pracownikéw odbywaé si¢ musi w sposéb mozliwie najszybszy ( radiowezet )

6. Nalezy zachowaé spokdj i opanowanie, nie dopusci¢ do przejawow paniki.

AKCJA ROZPOZNAWCZO - NEUTRALIZACYJNA ZLOKALIZOWANYCH LADUNKOW
WYBUCHOWYCH:

1. Po  przybyciu do  obiektu  policjanta Ilub  policyjnej  grupy  interwencyjne;

.................................................. .... ( osoba upowazniona - wyznaczona) powinien

przekazaé wszelkie informacje dotyczace zdarzenia oraz wskaza¢ miejsce ewentualnego




zlokalizowania przedmiotow, rzeczy, urzadzen obcego pochodzenia oraz udost¢pni¢ na ich zadanie
dokumentacj¢ techniczng obiektu.

2. Policjant lub dowddca grupy policjantéw przejmuje kierowanie akcja, kierujacy akcjg z ramienia
........................................... zobowiazany jest udzieli¢ mu wszechstronnej pomocy podczas
jej prowadzenia.

3. Na wniosek policjanta kierujacego akcja podejmuje si¢ decyzje o ewakuacji pracownikow i innych
o0s6b z obiektu - o ile wezesniej to nie nastgpito.

4. Identyfikacja zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzef obcych oraz neutralizowaniem
ewentualnie podtozonych fadunkéw wybuchowych zajmuja si¢ uprawnione, wyspecjalizowane
ogniwa organizacyjne Policji, przy wykorzystaniu specjalistycznych srodkéw technicznych.

5. Policjant kierujacy akcja po zakoficzeniu dziatan przekazuje protokolarnie obiekt administratorowi.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Osobom przyjmujacym zgioszenie o domniemanym podtozeniu tadunkéw wybuchowych nie wolno
lekcewazyé zadnej informacji tego rodzaju, kazdorazowo powinni powiadomi¢ o tym fakcie Policje,
ktéra dokonuje sprawdzenia wiarygodnosci zgloszenia.

2. Za udostepnienic dokumentacji architektonicznej na potrzeby prowadzonych ~dzialaf
odpowiedzialny jest :

=

=

1. Do kierowania dziataniami organizacyjnymi w przypadku zagrozenia dzialalnoscig terrorystyczna
pod nieobecno$e ... ... wyznaczeni sg:

Uy

oo

. Z trescia instrukcji nalezy zapoznaé¢ wszystkich Kierownikéw Komoérek.




WSKAZOWKI DO PROWADZENIA ROZMOWY ZE ZGLASZAJACYM
O PODLOZENIU LADUNKU WYBUCHOWEGO

1. Rozmowe przeprowadzi¢ uprzejmie i spokojnie. Rozméwca ( osoba przyjmujaca informacje) powinien staraé
sig podtrzymaé rozmowe, przedluzajgc czas jej trwania.

2. W trakcie rozmowy stara¢ si¢ uzyskaé mozliwie jak najwigkszej ilosci informacji o zglaszajacym i posiadane;
przez niego wiedzy o terenie, obiekcie zamachu oraz o podtozonym fadunku wybuchowym.

Aby ten cel osiggnqé nalely zadawac nastepujgce pytania:

dlaczego bomba zostala podloiona?

kiedy nastqpi wybuch?

gdzie podiotono bombe?

jak ona wyglgda?

Jjakie skutki moze wywola¢ wybuch?

Jjakie warunki muszq by¢ spetnione aby nie doszlo do wybuchu?

VVVVYVY

Zapisz informacje wazne do zidentyfikowania zglaszajacego

=  Tres¢ zgloszenia:

(stopieti, imi¢ i nazwisko przyjmujacego zgloszenic)




INSTRUKCJA
OBSLUGI GASNICY PROSZKOWEJ

Gasnica proszkowa wykonana jest w postaci cylindrycznego zbiornika metalowego, do ktorego gorne;j
czeséci zamocowany jest zawor z dyszg wylotowa. W zalezno$ci od wielkosci i typu zawory pokretne (grzybkowe),
zbijakowe, badz dzwigniowe. Dysza wylotowa w gasnicach o masie proszku przekraczajgcej 2kg zaopatrzona jest
w waz cisnieniowy zakonczony pradowniczkg. Gasnica wypelniona jest proszkiem gasniczym oraz sprezonym
gazem wyrzutnym - dwutlenkiem wegla ( CO2 ) lub odwodnionym azotem. Dziatanie gasnicze proszkdw opiera
sie przede wszystkim na dziataniu antykatalicznym (chemiczne przerywanie procesu spalania) oraz izolujgcym
(wytwarza sie warstwa odcinajaca dostep tlenu do powierzchni materiatu palacego sig). Efekt gasniczy jest
natychmiastowy, zasieg dziatania (rzutu) 4 - 5 m.

Proszki ga$nicze nie przewodzg pradu elektrycznego i sa skuteczne przy gaszeniu urzadzen
elektrycznych pod napieciem.

W celu uruchomienia gasnicy nalezy :

- zdjaé ja z wieszaka- wyjac z szafki,

- zerwaé plombe, wyjaé zawleczke i nacisnaé
dzwignie uruchamiajaca do oporu lub odkrecié w
lewo kétko zaworu gasnicy lub wbié zbijak,

- ujaé pradownice gasnicy badz cala gasnice po
uplywie ok. 3 sekund skierowaé strumien proszku
na ogien

Zakres stosowania: pozary grup

A (ciata state pochodzenia organicznego), B (ciecze palne) C (gazy techniczne) E (urzadzenia elektr. o napigciu do 1kV)




INSTRUKCJA OBSLUGI HYDRANTU
WEWNETRZNEGO H 25

W przypadku pozaru nalezy:

1. Otworzy¢ drzwi hydrantu.

2.Chwyci¢ pradownice i rozwing¢ odcinek weza.

3. Otworzy¢ zawor hydrantowy.

4. Sterowa¢é pradownicg zgodnie z oznaczeniami

(strumienn wody zamknigty, otwarty, zwarty lub rozproszony).
5. Skierowa¢ strumien wody na zrédlo ognia.

UWAGA:

1. Nie odkrecaé zaworu przed calkowitym rozwinigciem weza.
2. Nie wolno gasi¢ woda:
- instalacji elektrycznych pod napi¢ciem,
- plynéw latwopalnych lzejszych od wody takich jak:
( benzyna, nafta oleje),

- cial stalych wchodzgcych w reakceje z wodg takich jak:
(karbid, so6d, potas),

- silnie nagrzanych maszyn i urzadzen.

Zakres stosowania:
gl'“Py POial’()W: A (materialy pochodzenia organicznego)

1. Hydranty powinny by¢ poddawane badaniom wydajnosci i ci$nienia zgodnie z
zaleceniami producenta nie rzadziej jednak jak raz w roku.

2. Weize stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych powinny byé raz na S lat
poddawane proébie ciSnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polska
Norma dotyczaca konserwacji hydrantéw wewngtrznych.

e




Karta przegladu i konserwacji hydrantu wewne¢trznego

Wielkos¢ zaworu: @
UMI@JSCOWIEHIIE .........couiiieeinieiiiieteit e

Dostepno$¢ hydrantu do uzycia

Poprawnos¢ i czytelno$¢ oznakowania

Sprawdzenie wymiarow

Czytelno$¢ instrukeji obstugi
Poprawnos$¢ zamocowania szafki,
tatwo$¢ otwierania drzwiczek,

| Lp. Zakres: Wyniki:
1.
2
3
4
5

6. Stan konserwacji elementéw
metalowych

7. Stan techniczny zwijadta wezowego

8. Stan techniczny przewodow rurowych

9. Stan techniczny pradownicy

10.  |Stan techniczny weza, tacznikow,
zaciskow 1 tamowania

11. Pomiar parametréw eksploatacyjnych hydratu

11.a JROwnomiernos¢ przeptywu wody

11.b JCisnienie robocze

11.¢ f'Wydajnosé¢ wody

1.4 }7asieg dziatania hydrantu (dlugosé
odcinka weza + dlugos¢ rzutu
strumienia wody

12.  |Pomiary i sprawdzenia weza o danych identyfikacyjnych

12.a |Przy ci$nieniu roboczym o wartosci
....... MPa

12.b IPrzy maksymalnym ci$nieniu roboczym
0 Wartosci ............... MPa




WSKAZANIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

DLA POMIESZCZEN ADMINISTRACYJNO - BIUROWYCH

W pomieszczeniach oraz na terenach przyleglych do obiektu zabronione jest dokonywanie

wszelkich czynnoéci, ktore moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnianie
prowadzenia dzialan ratowniczych lub ewakuacji. Do czynno$ci tych zaliczy¢ nalezy w
szczegolnosci:

1.

przechowywanie materialéw palnych w odlegtoéci mniejszej niz 0,5 m od:

urzadzeh i instalacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewal sie do temperatury
wigkszej niz 100 °C,

przewodow uziemiajacych oraz przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowej.

nie przestrzeganie zasad uzytkowania przenosnych elektrycznych urzadzen grzewczych
stosowanie na osfony punktéw éwietlnych materiatéw palnych z wyjatkiem trudno zapalnych,
jezeli zostang umieszczone min. 0,5 m od zaréwki,

sktadowanie materialéw palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych ewakuacji,
zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,
uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do:

urzgdzen przeciwpozarowych tj. hydrantéw i podrecznego sprzgtu gasniczego

urzadzen uruchamiajacych i sterujacych majacy wplyw na stan bezpieczenstwa pozarowego,

drég i wyjéé ewakuacyjnych,

wylacznikéw tablic rozdzielezych pradu elektrycznego oraz gtownych zaworéw gazu.

Niezaleznie od tego w pomieszczeniach, w ktérych przebywaja ludzie zabrania si¢:

przechowywania w szafkach, biurach i schowkach materiatéw palnych i ptynow tatwo zapalnych,
palenia tytoniu poza miejscami wyznaczonymi oraz wyrzucenia nie wygaszonych papierosow i
zapalek do koszy przeznaczonych na makulature,

naprawy i korzystania z uszkodzonych instalacji i urzadzen elektroenergetycznych,

wlaczania do jednego gniazdka wtykowego jednoczesnie kilku odbiornikéw energii elektrycznej
pozostawianie po pracy nie wylaczanych urzadzei o$wietleniowych i innych odbiornikéw pradu z
wyjatkiem o$wietlenia nocnego oraz urzadzen przeznaczonych do pracy ciaglej.

W celu podniesienia stanu bezpieczenstwa pozarowego Zarzadca Obiektu zobowigzany jestdo:

LA A A

umieszczenia w widocznych miejscach instrukcji postgpowania na wypadek powstania pozaru
oraz wykazu numeréw telefonoéw alarmowych,

oznakowania zgodnie z polskimi normami:

drég, wyjsé i kierunkéw ewakuacji,

miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych,

elementdw sterowania urzadzeniami przeciwpozarowymi,

lokalizacje glownego wylacznika pradu elektrycznego,

Ponadto do podstawowych zadan i obowigzkow wszystkich pracownikow w zakresie
zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa pozarowego nalezy w szczegolnoscei :

znajomosé zadafi i obowigzkéw wynikajacych z instrukeji bezpieczefistwa pozarowego,
znajomosé zasad postepowania na wypadek powstania pozaru i zasad uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego oraz urzadzen przeciwpozarowych,

udziat w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

znajomosé wszystkich instrukeji i ustaleft wewnetrznych z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.




emolezodminazid uoiyoo i d 1sed DjpOIS ZR10 9ZOIUMOTRT ‘OZdiiezod RiuszphzIn * 13zids Ze1o amorezodmioazid eiueSewAm

suorijads Apisoz (Ap3 amzobjAm sidiiseu szour nqoidm oFauui a._n. 1fopy

1 qn[ Rwazpizin ‘Aul

P

2131 G NP{RIGE Jmopng (uesouowniim gnj luemopngezid ‘famou tfxejecidsyo i ™

M0QOIAM YIAUUI | UdZPEZIN ‘UAZSEI NHIUMONIAZN BU ZaM0I KZB1D 10) YazBimoqQ niiodut Z yoAokzpoyood
10Go1km yoAuut | azpbzin ukzsew qny yoAuzoweiSez ibuaoi] KoMAqGeu Ze10 MOGOIAM YIKUU | UIZPEZIN ‘UAZSEW YOEOIQMIAM BU SZR) AZID morezodminozid Auompo weSewAm ewatupads YazkimaqQ

lamorezodmiodzid AUOIYOO IUBIUETBWAM Z 950upoiz 131 leiumadez lamopdloid idriuswnyop AZIDINY |

EZOWUMOIE] EXISOupal Busepa 03a( BfRIZp 31U 31UDI9} T 3HIGO NHUAPNG WA) 4 )1 0 ‘gSd bzowsed — ozowmoes eyisoupal qny

P > 1jqfeu 2 eieazphzin a3 94zotjod 1saf Aueziimoqoz yoAmouwsee — oufAdez)[BUSAs UszZpezIn RAZOJEZ Op 152l AURZRIMDGOZ NUDIS) qN| NIPIGE THUAPNG JIUMONAZN GN| BIPRZIEZ ‘PIDIDSEIM

¥IUIZ0ITEZ anIBAOUOHYUNY
082095318 01 SUPOMEZSIU oesidazid yoAugdipo
oBauuy LSBI{EMS JFOMIZOW | 1 o:?u‘am fobfnuerems " uE?c_mub_o _Eunu.mﬂ z yoAuzoi3ojoutoo} §
qn] femojoimiz fozatumores wkm-orazodsmioozsd omisyazosidzsg 31U nuewedemAM  IURPRSEZ 2 21upoBz 3z51uged HPOI§ ZBI0 ] yoku(koueisur
jsdp ‘nezod tfoxe vuezpemond op wresidozid z qn[ s1oy=qe ‘opudpng s1upodz yoAnorezodmioszid Kzommores | yoduejmopnq yeBeuilm
ejuesmod yopedim u13] N 149190 moyiumoserd o whsbfemAqozid yazpbzin Kzowrezod yohmorezodmisozid
su guemoddisod “yeukpng semolodhziy J1wofeuzey woqoso pnimedez zuio mdzids Ameadeu | Rz1ds M usIs) qnj guSaziysazig

Agosods o1RISn

Sfoemiosuoy piumadez

PIRIq0 Joukpnq gAzesodim

(lamorezodminazid a1uoIyd0 0 [661 BIUAINS 1T BIUP Z AMPIS[) {'1R)

1950U[0537525 M 159f AuezBEIM0q0Z BmorezodmIoazid duoiyoo oFal skleiumadez ‘sz qnj nYa1qo “NYUAPNQ JIUMONIAZN N| BOPRZIBZ ‘PIDIOSBIM

(Idmorezodmidazid s1uoiyso o
1661 erudiors g up z Amelsy) ¢ ¢ ue) yaesidazad yokuur
M [DAUO[SONO YORPRSEZ BU I 91qAN M YoAmolezodmioozid

mosidazid sruszsnueu ez psoueizparmodpo
kzsouad ‘150 M Mot yosA10p o ‘Aonupod ozye) @ ‘nuais)
qn] N)AIGO “NYUAPNQ JHUMONAZN N BOPEZIEZ “[AIOIOSBEM

aloeyjiiemy atupaimodpo aatlepeisod Aqoso
2eMAUOYAM OY[A] BSow [omorezodminozid
AUOIYDO TISIIYBZ Z [DSOUUAZ))

(fomorezodmisezid a1uonjoo o a6 Budias g

BIUP Z AMBIS[] [ "€ MB) WoUdZ0ISez WwAM0IS[5Iw wAuul gnj
wAmorezod waruazoidez pazid af 94zoo1dzaqez suezRIMOqOZ BS
NU2I) qN| NIYRIGO “NYUAPNY ‘BHSIMOPOIS 9Z vak[e)SAZIOY
elomAsur gnj eleziuesio ‘eumerd Bqoso ‘BUZIAZI] BGOSO




S5 awezeniod sokfepen
Silaueasauiwno) vwsed

A

WO

eiUBZOZS9IWZo) Apese7

{dy nwioizod eluszLo "Bjuazamazid)
yohulkoensyema Lyoebiep eu
aoefndasim ewaupngn (ezomeBaziiso ewse) duj
SHYPZSM JEMONBUZO BLISE] AuZesim GOSOOS M DEMONEUZO A2BBU [HIUZOIBY LDI
ajudols € 7iu kjuw Keysoz
yioIdez falop; Bl dop
‘wouwaod Aoiuzo) mjpedizid m

L

{smojuBpAY DRz
YIRYZAUMZIP BU NeuZz

rE]

owozod KHUZ0) BuURIWZ pezid)
wedoss ¢ pezid Nuzoods au

ezojeIZRZO! " ayuzsman
eolqe; o sy

K 74

o T

o Bl 5
e Sh R L

€2 (1]

WAMOUAZIP
wefpAzays peu
PIESIWN HBUZ

oBazouseb mdzids obauzodipod zeso
yokulkoenyems | femosezodmioszid Auoiyoo moxeuz

Ak

{m0wWo120d K91UZ0) BRURIWZ pazud)
wowdor | pozid myuzeods eu




Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa
PN-EN ISO 7010/2012

Znak ewakuacyjny

Nazwa znaku
ewakuacyjnego_

Ksztalt i barwa

Znaczenie

WYISCIE

EWAKUACYINE

Wyjscie ewakuacyjne

Znak prostokatny

Tlo: zielone

Symbol: drzwi a na nich
czlowiek, napis
Fotoluminescncyjny

Znak stosowany nad
drzwiami, ktére
prowadza bezposrednio
na zewnatrz budynku

Drzwi ewakuacyjne
lewostronne /
prawostronne

Znak prostokatny

Tto: zielone

Symbol: drzwi a na nich
czlowiek, strzatka w dét
fotoluminescncyjny

Znak stosowany nad
drzwiami, ktére sa
wyjéciami
ewakuacyjnymi z
pomieszczen (prawy lub
lewy)

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w
lewo / prawo

Znak prostokatny

Tlo: zielone

Symbol: drzwi a na nich
cztowiek, strzatka w bok
fotoluminescncyjny

Znak wskazuje kierunek
drogi ewakuacyjnej do
wyjscia. Moze kierowaé
w prawo lub w lewo.

Kierunek do wyjscia
droga ewakuacyjna
schodami w do6t

Znak prostokatny

Ttlo: zielone

Symbol: drzwi a na nich
czlowiek, strzatka w dét
fotoluminescncyjny

Znak wskazuje kierunek
drogi ewakuacyjnej
schodami w dét. Moze
kierowaé w prawo lub w
lewo.

Kierunek do wyjscia
droga ewakuacyjna
schodami w gore

Znak prostokatny

Tto: zielone

Symbol: drzwi a na nich
czlowiek, strzatka w gére
fotoluminescncyjny

Znak wskazuje kierunek
drogi ewakuacyjnej
schodami w gér¢. Moze
kierowaé w prawo lub w
lewo.

Pcha¢, aby otworzy¢

Znak kwadratowy
Tlo: zielone
Symbol: strzatka
fotoluminescncyjny

Znak umieszcza sie na
drzwiach dla wskazania
kierunku otwarcia




Ciagnad, aby otworzy¢

Znak kwadratowy
Tto: zielone
Symbol: strzatka
fotoluminescncyjny

Znak umieszcza si¢ na
drzwiach dla wskazania
kierunku otwarcia

Znaki ochrony przeciwpozarowej PN-EN ISO 7010/2012

Znak ewakuacyjny

Nazwa znaku
ewakuacyjnego

Ksztalt i barwa

Znaczenie

Alarm
przeciwpozarowy

Znak kwadratowy
Tto: czerwone
Symbol: kciuk na
przycisku
fotoluminescncyjny

Wskazywany do
wskazywania przycisku
pozarowego lub recznego
sterowania urzadzen
gasniczych np. ROP

Alarmowy
sygnalizator
akustyczny

Znak kwadratowy
Tto: czerwone
Symbol: glosnik
fotoluminescncyjny

Moze by¢ stosowany
samodzielnie lub tacznie
ze znakiem nr 1, jesli
przycisk pozarowy
uruchamia alarm
dzwiekowy odbierany
jest bezposrednio przez
osoby znajdujace si¢ w
obszarze zagrozenia

Telefon
bezpieczenistwa

Znak kwadratowy

Tlo: czerwone
Symbol: stuchawka tel.
fotoluminescncyjny

Znak wskazujacy
usytuowanie dostepnego
telefonu przeznaczonego
dla ostrzezenia w
przypadku zagrozenia
pozarowego

a~z

Zestaw sprzetu
przeciwpozarowego

Znak kwadratowy

Tlo: czerwone

Symbol: hetm strazacki
fotoluminescrncyjny

Znak stosowany jest w
miejscach usytuowania
sprzetu pozarniczego np.
zestawdw gasniczych,
zaworéw hydrantowych

TR

Hydrant wewngtrzny

Znak kwadratowy
Tlo: czerwone
Symbol: hydrant
fotoluminescncyjny

Znak stosowany jest na
drzwiczkach wewnetrznej
szafki hydrantowej

Drabina pozarnicza

Znak kwadratowy
Tlo: czerwone
Symbol: drabina
fotoluminescncyjny

Znak jest stosowany na
$cianie przy drabinie
stuzacej celom
ewakuacyjnym




Gasnica

Znak kwadratowy
Tto: czerwone
Symbol: gasnica

fotoluminescncyjny

| Znak stosowany jest nad
gasnica

PN-EN ISO 7010/2012

Znak ewakuacyjny

Nazwa znaku
ewakuacyinego

Ksztalt i barwa

Znaczenie

Hydrant zewnetrzny

Znak: kwadratowy
Tho: barwa czerwona
Symbol: litera ,,H”
czarna na biatym pasie

Znak stosowany do
oznaczenia miejsca
hydrantu zewngtrznego

Miejsce zbidrki do
ewakuacji

Znak: prostokatny

Tto: zielone

Symbol: skupiska ludzi
fotoluminescncyjny

Znak stosowany jest do
oznaczenia miejsca
zbiérki ewakuowanych
0s6b

Klucz do wyjscia
ewakuacyjnego

Znak: prostokatny
Tlo: zielone
Symbol: klucz
fotoluminescncyjny

Znak jest stosowany do
oznaczenia lokalizacji
klucza do drzwi
ewakuacyjnych

PRZECIWPOLNAOWT)
WYLACZRIX PRADY

Przeciwpozarowy
wytacznik pradu

Znak prostokatny
Tlo: czerwone
Symbol: piorun na
czerwony tle
Fotoluminescncyjny

Znak stosowany jest na
szafce lub rozdzielni
elektrycznej i oznacza
wylaczenie energii
elektryczne dla obiektu

Kurek glowny
Instalacy gozowel

Kurek gtéwny
instalacji gazowej

Znak: prostokatny
Tlo: czerwone
Symbol: potokrag
fotoluminescneyjny

Znak stosowany jest na
szafce lub rozdzielni gazu
i oznacza wylaczenie
gazu dla obiektu




Oznakowanie substancji chemicznych stosowanych

na opakowaniach podczas transportu

A A A

Ogolny znak
ostrzegawczy

Substancja skrajnie
latwo polna

Ostrzezenie przez
zatruciem substancja

Materiaty utleniajace

toksyczna

Substancja wybuchowa

Substancja stwarzajaca
zagrozenie biologiczne

Substancja Zraca




Polkowice dnia ........ccceennen.

PROTOKOL Z PRAKTYCZNEGO SPRAWDZENIA
ORGANIZACJI | WARUNKOW EWAKUACJI W OBIEKCIE

Szkota Podstawowa nr 3 im. Arkadego Fidlera w Polkowicach ul. Ociosowa 3

..........................................................................................................................................................................................

UWAGA: Przveotowane kratki zaznaczvé krzyzvkami lub wpisaé cyfre odnoénik do uwag na ostatniej stronie.

USTALENIA WSTEPNE
1. Podstawowe informacje o obiekcie:
Maksymalna ilo$é oséb Wysoko$éé lub ilos¢ kondygnacji
ODDYMIANIE OSWIETLENIE EWAK. HYDRANTY WEW.

Inne urzadzenia lub systemy shuzace bezpieczenstwu:

...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................

2. Przygotowanie pracownikéw i uczniéw do ewakuacii:

2.1 Pisemne ustalenie zasad postgpowania w stanach zagrozen i zasad sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji —
posiadanie zaktualizowanej instrukcji bezpieczefistwa pozarowego:

2.2 Data ostatniego szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j:




2.3 Wczedniejsze uprzedzenie o biezacych ¢wiczeniach:

Dyrekeji Personelu Wszystkich uzytkownikow

3. Sprawdzenie warunkow ewakuacji przed przystapieniem do ¢wiczet:

3.1 Przestrzeganie zakazu skladowania materiatéw palnych w obrebie drég ewakuacyjnych lub innych materiatéw
w sposOb zmniejszajacy ich wymiary:

3.2 Mozliwo$¢ natychmiastowego uzycia drzwi ewakuacyjnych:

3.3 Czytelno$¢ oznakowania drog ewakuacyjnych:

ew. uwagi dotyczace wskazania drogi ucieczki w kazdym punkcie, w ktérym moze wystap
watpliwoéé co do kierunku przemieszczania (czy pozrywane, uszkodzone, czy spetniaja swo,
funkcje po wylaczeniu o$wietlenia podstawowego) zamiesci¢ na ostatniej stroni

PRZEBIEG CWICZEN

4, Scenariusz przeprowadzanej probnej ewakuacji/Zatozone zroédto zagrozenia:

Cel ewakuacji: sprawdzenie stopnia przygotowania do dziatan w sytuacji zagrozenia pozarowego

Ewakuacja calkowita / czgéciowa obiektu odbylasie w ........................ godzinie ..........c..ccvvuniee
Migjsce zbidrki 0SOb eWaKUOWANYCH .......... it
Kierownik ewakuacji ..........ccoocoeciniiiniiin P Y SUUUTOUF 2 SO S SRPPC RS~ -t OO
Rodzaj zagrozenia ............cooeeeeeeeiieiiniins Grvresoennannnnnannnnnsiihessee G6e e sHusarens e

Przebieg CWICZEM ....oooiiiiiiiiiie e Bienreerenrane s e e G - 5



FAZA1

4.1 Powstanie zdarzenia:

Czas powstania:

4.2 Zauwazenie zagrozenia: Czas zauwazenia:

Przez osobe Instalacja Sygnalizacji Pozaru

FAZA I

5. Podjecie dziatan przez personel/obstuge obiektu:

Akcji gasniczej: Innych czynno$ci zmniejszajacych skutki zdarzenia:

5.1 Powiadamianie o zdarzeniu:

Os6b bezp. zagrozonych Przetozonych Innych uzytkownikéw  Shuzb ratowniczych

5.2 Uzycie instalacji alarmowania:

Radiowezel Reczny przycisk Dzwonki INNE



FAZA III
6. Reakcja na zdarzenie / powiadomienie:

6.1 Weryfikacja wptywajacej informacji przez kierownictwo:

Czas potwierdzenia:
6.2 Decyzja o podjeciu ewakuacji:

Osob postronnych Czgéciowa Catkowita Do innej strefy ~ Miejsce wyzn. za zewn.

Czas ogloszenia:

FAZA IV

7. Dyspozycje i polecenia regulujace przebieg ewakuacji i akcji gasniczej (jesli wydawano podaé odnosnik
do uwag na ostatniej stronie):

7.1 Czynnosci pracownikdw:

Udroznienie wyj$c¢: Pomoc w ewakuacji: Wspolpraca z kierujacym:

Uzycie gasnic Uzycie hydrantéw Odlaczenie napigcia:
(wpisaé: 1-przed zarzadzeniem ewakuacji,
2-po przeprowadzonej ewakuacji,
3-przed uzyciem instalacji hydrantow)

Sprawdzenie stanu osobowego Zachowanie ciszy i spokoju Inne



PODSUMOWANIE

8. Czas trwania ewakuacji w minutach:

8.1 Tlos¢é 0séb ewakuowanych:

8.2 W tym postronnych:

8.3 Poprawno$¢ dzialania systeméw bezpieczenstwa:

8.4 Dyscyplina na drogach komunikacji oraz na wyznaczonym miejscu do ewakuacji:

8.5 Czy pozamykano (nie na klucz!) drzwi do sal lekcyjnych oraz okna?

8.6 Rownomierny strumien ewakuowanych:

8.7 Czy zabezpieczono obiekt przed samowolnym powrotem ewakuowanych os6b?

UWAGI
Ocena, spostrzezenia oraz ewentualne wnioski niezbedne do uwzglednienia przy aktualizacji instrukeji bezpieczenstwa
pozarowego:

.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

........................................................................................................................................






