
PRZEDMIOTOWE OCENIANIE Z PRZYRODY  
W SZKOLE PODSTAWOWEJ   

- rok szkolny 2025/2026 
 

I. Liczba ocen i częstotliwość oceniania. 

Do wystawienia oceny klasyfikacyjnej na I okres i oceny końcoworocznej uczeń powinien 
uzyskać oceny za: 

Formy aktywności ucznia                 I      semestry          II 

Godziny tygodniowo 2 h 2 h 

Sprawdziany  1 2 

Kartkówka  1 1 

Karta pracy  1 1 

Prezentacja /Projekt 1PR* 1P 

Razem 3/4* 5 

* ocena z prezentacji dla chętnych 

II. Sprawdzanie osiągnięć uczniów – wymagania  

Okres I – 2 godziny tygodniowo 

Lp. Sposób sprawdzania / zapis w 
dzienniku 

Sprawdzane wiadomości i umiejętności                   

Uczeń: 

1. Sprawdzian nr 1 - 

,,Pogoda i zjawiska 
przyrodnicze”/S1 

-zna dzień  rozpoczęcia poszczególnej pory roku, 

-opisuje zjawiska atmosferyczne, wymienia składniki 
pogody i nazwę przyrządu pomiaru, 

-zna stany skupienia wody, wie w jakich stanach skupiania 
występują substancje 

2. Kartkówka nr 1-kierunki 
geograficzne/K1 

- określa kierunki geograficzne, zapisuje skrót y 
międzynarodowe oraz polskie   

-wyznacza  kierunki z wykorzystaniem obserwacji przyrody 

3. Karta pracy nr 1- poznajemy 
świat organizmów/KP1 

-rozróżnia organizmy samożywne, cudzożywne.  

-wyjaśnia terminy: destruent, pasożytnictwo, łańcuch 
pokarmowy,  

-potrafi ułożyć prosty łańcuch pokarmowy 

 



Okres II - 2 godziny tygodniowo 

 

Lp. Sposób sprawdzania / zapis w 
dzienniku 

Sprawdzane wiadomości i umiejętności                   

Uczeń: 

1. Projekt- układ pokarmowy/P Potrafi z różnych materiałów przyniesionych z domu ułożyć 
i nazwać narządy układu pokarmowego oraz jego narządy 

wspomagające. Zna proces trawienia pokarmów 

2. Sprawdzian nr 1 –ciało 
człowieka/S1 

-wymienia składniki pokarmowe,  

-zna funkcje układów narządów człowieka i zmiany 
zachodzące  w okresie dojrzewania 

3. Kartkówka nr 1- higiena 
ciała/K1 

-Jak dbać o siebie w okresie dojrzewania? 

4.  Karta pracy nr1 - z biegiem 
rzeki, warstwy lasu, życie na 
lądzie/KP1 

 Wyróżnia: 

- trzy odcinki rzeki,  

-cztery warstwy lasu,  

-podaje  różnice środowiska lądowego  od wodnego 

5. Sprawdzian nr 2- tajemnice 
zdrowia/S2 

-zna zasady zdrowego stylu życia,  

-potrafi wymienić drobnoustroje chorobotwórcze, które 
wnikają do naszego organizmu,  

-wymienia choroby pasożytnicze człowieka,  

-wie jak należy udzielić pierwszej pomocy w nagłych 
przypadkach. 

 

 

                                                                                                            Opracowała: Joanna Korsak 


